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Wybér odpowiedniego wyposazenia specjalnego

Jeden z serii materiatéw informacyjnych opracowanych
przez Centrum Wiedzy o Dostepnosci. Materiat ten ma na

celu utatwienie osobie o szczegblnych potrzebach wyboru
odpowiedniego wyposazenia specjalnego i adaptacji sa-
mochodu do indywidualnych potrzeb.

Nalezy pamietaé, ze osoby o
szczegolnych potrzebach nie sa
jednorodng grupa, a ich potrzeby
i preferencje r6znig sie znacznie
w zaleznosci od rodzaju dysfunk-
cji. Zaprojektowanie pojazdu,
ktory bytby w 100% dostepny dla
wszystkich, jest zatem niemoz-
liwe w realizacji.
Istnieje szeroka gama urzadzen
umozliwiajgcych osobom niepet-
nosprawnym (kierowcom i pasa-
zerom) korzystanie z samocho-
dow. Wyposazenie specjalne,
ktére moze by¢ zamontowane w
samochodzie, mozna podzieli¢ na
trzy kategorie:
> utatwiajgce / umozliwiajgce
wsiadanie i wysiadanie z po-
jazdu oraz przesiadanie z
wozka inwalidzkiego na fotel
samochodu,
» utatwiajgce/umozliwiajgce pro-
wadzenie samochodu,

» umozliwiajgce zabranie wdzka
inwalidzkiego lub skutera, jego
mocowanie lub przechowywa-
nie w pojezdzie.

Urzadzenia ulatwiajgce wsiada-
nie/wysiadanie

Uchwyt drzwiowy

Prosty element wczepiony w za-
czep zamka umieszczony na
stupku drzwiowym samochodu,
pozwala na stabilne podparcie
| tatwiejsze uniesienie ciata w mo-
mencie wsiadania/wysiadania.

Uchwyt drzwiowy [zrodto: http://www.au-
toadaptacje.com/kierowca-2/wyposaze-
nie-dodatkowe/]
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Uchwyt pasuje do wielu modeli
samochodow i nie wymaga mon-
tazu. Moze byC stosowany za-
rowno dla kierowcy jak i pasa-
zera. W zaleznos$ci od konstrukciji,
producenta i jakosci wykonania
cena uchwytu wynosi od 50 do
200 zt.

taweczka pomocnicza

taweczka pomocnicza (ang.
transfer board) stanowi proste
urzagdzenie wypetniajgce prze-
strzen pomiedzy siedzeniem, a
wozkiem inwalidzkim. W znaczny
sposoOb utatwia przesiadanie sie
osobie niepetnosprawnej z samo-
chodu na wézek i odwrotnie. Plat-
forme mozna w bardzo prosty
sposob ztozy¢. Urzadzenie wy-
stepuje w wielu odmianach roz-
nigcych sie formg, sposobem
sktadania i montazu.

taweczka Veigel Comfort Tfahsfer Board
[zrodio: https://www.unitedac-
cess.com/seating-veigel/]

taweczka moze by¢é zamonto-
wana prawie w kazdym samocho-
dzie po stronie kierowcy jak i pa-
sazera. Maksymalne obcigzenie
taweczek wynosi okoto 150 kg. W
wielu rozwigzaniach, po ztozeniu
taweczka chowa sie za stupkiem
B samochodu.

Fotel obrotowy
Fotele obrotowe stanowig gtow-
nie pomoc osobom niepetno-
sprawnym na wozkach w przesia-
daniu z wozka na fotel i odwrot-
nie. Moga by¢ jednak wykorzysty-
wane przez wszystkich, ktorym ta
czynnos¢ sprawia trudnos¢ (w
szczegolnosci osobom  star-
szym). Generalng zasadg pracy
tego typu urzadzen jest zamiana
miejsc na zewnatrz samochodu, a
nastepnie siedzenie automatycz-
nie obraca si€ i zajmuje wtasciwag
pozycje wewnatrz samochodu.
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Fotel obrotowy Turny [Zrodto:
https://www.braunability.eu/en/pro-
ducts/getting-seated/turny-evo/]

Fotel obrotowy do samochodu dla
osoby niepetnosprawnej sktada
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sie z dwoch elementow: siedziska
I obrotowej podstawy.

Wo6zek Carony
Wobzek Carony stanowi pod-
stawe, do ktorej mozna zamonto-
wac siedzisko fotela obrotowego.
Jego podstawowym zadaniem
jest utatwienie przetransportowa-
nia osoby z wozka do samochodu
I z samochodu na wozek.

[

Wézek Carony [zrodio: https://www.brau-
nability.eu/en/learn/ ]

Prowadzenie samochodu
Uchwyty na kierownice

Ich zadaniem jest utatwienie ob-
racania kota kierownicy za po-
mocg jednej reki. Druga reka wy-
korzystywana jest do obstugi in-
nych dzwigni sterujgcych. Ich
ceny zmieniajg sie w bardzo sze-
rokim zakresie od kilkudziesieciu
ztotych za prostg gatke przykre-
cang do kota kierownicy, az do
okoto 1000 zt, za rozwigzania
gwarantujgce stabilne podparcie
i mocny chwyt dtoni.

Uchwyt na kierownice [zrédto:
https://www.autochair.co.uk/pro-
ducts/driving-aids/push-pull-lever-hand-
controls]

Pedaty

Modyfikacje zwigzane z pedatami
sg zwigzane z umozliwieniem kie-
rowania samochodem osobie z
jedng sprawng nogq bgdz osobie
o bardzo niskim wzroscie.

Przefozenie pedatu gazu na lewa
strone

Przeniesienie pedatu przyspie-
szenia na lewg strone dokony-
wane jest tylko dla samochodéw z
automatyczng skrzynig biegow.
Rozwigzanie to umozliwia kiero-
wanie samochodem osobie uzy-
wajac tylko lewej nogi.

dto: http://autosprawni.pl/k4/index.html]
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Przedtuzenie pedatow
Przedtuzenia pedatow sg wyko-
nywane stosownie do indywidual-
nych potrzeb osoby Kkierujgce.
Pozwala to osobom niskiego
wzrostu na swobodne kierowanie
samochodem bez wprowadzania
dodatkowych adaptacji. Oprocz
samego przedtuzenia pedatow,
mogg by¢ dodatkowo wyposa-
zone w podparcie dla stép.
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Urzadzenia przedtuzajgce pedaty [zrédto:
https://www.braunability.eu/en/pro-
ducts/driving-aids/pedals/]

Sterowanie przyspieszaniem i ha-
mulcem

Istniejg dwa rozwigzania, ktdére sg po-

wszechnie stosowane przez kierowcow:
pierscien gazu i kontrolki reczne.

Pierscien gazu

To urzgdzenie ma takg samg
funkcjonalnos¢ jak pedat gazu.
Ma postac wagskiego pierscienia,
ktdry znajduje sie nieco powyzej
lub ponizej kierownicy. Scisniecie

pierscienia blizej kierownicy po-

woduje, ze samochod przyspie-

sza.

Zalety:

» umozliwia trzymanie obu rgk na
kierownicy podczas jazdy,

» dtonie pozostajg w zasiegu kie-
runkowskazow,  wycieraczek
itp.,

» ksztalt pierscienia pozwala na
zmiane chwytu,

» montaz jest czesto catkowicie
odwracalny,

» nie utrudnia korzystania z pe-
datéw gazu i hamulca.

Wady:

» wymaga osobnego sterowania
hamulcem, w postaci dzwigni
lub innego pierscienia,

»wymaga, aby samochdd byt
wyposazony w automatycznag
skrzynie biegdéw.

Obrecz SPEED UP/DOWN [zrédio:
https://levicare.sklep.pl/adaptacja-samo-
chodu/509-akcelerator-speed-up-
down.html]
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Sterowniki reczne
Zestaw sterownikdw recznych
umozliwia korzystanie zarowno z
pedatu gazu, jak i hamulca za po-
mocg dzwigni. Istnieje wiele roz-
wigzan konstrukcyjnych dzwigni.
W wiekszosci, podczas przyspie-
szania nalezy dzwignie pocig-
gnac¢, natomiast podczas hamo-
wania - popchngc. Inne rozwigza-
nia zbudowane sg w oparciu o ob-
rotowg manetke. Niektére modele
sg ponadto wyposazone w funk-
cje umozliwiajgcg zablokowanie
dzwigni w jej aktualnym potoze-
niu. Trzymajgc jedng reke na
dzwigni sterowania recznego, nie
mozna dosiegnac niektérych po-
mocniczych elementéw steruja-
cych, takich jak kierunkowskazy
czy wycieraczki. Aby unikngé
tego problemu, wiekszos¢ recz-
nych urzgdzen sterujgcych ma je-
den lub wiecej przyciskdw na
uchwycie, ktére mozna wykorzy-
stac¢ do obstugi tych funkciji.

Zalety:

> jedna dzwignia obstuguje za-
réwno gaz, jak i hamulec,

» instalacja jest czesto catkowicie
odwracalna,

» nie utrudnia korzystania z pe-
datow przyspieszenia i ha-
mulca,

> niektore sterowniki reczne po-
siadajg dodatkowe funkcje, np.
wycieraczki itp.

Wady:

» do obstugi recznych elementow
sterujgcych  potrzebna jest
jedna reka,

»wymaga, aby samochdd byt
wyposazony w automatyczng

skrzynie biegow.

Dzwignia Veigel Classic Il [zrédto:
https://emico.pl/oferta/dostosowanie-
samochodu/reczne-sterowanie-gazem-i-
hamulecm/veigel/veigel-classic-ii-druga-
generacja-klasyki.html]

Nalezy pamieta¢, ze pierscien
gazu i kontrolki reczne zastepujg
funkcje pedatu gazu i/lub ha-
mulca, ale nie sprzegta. W
zwigzku z tym oba te rozwigzania
wymagajq, aby samochdd byt wy-
posazony w automatyczng skrzy-
nie biegow. Podobnie, ani pier-
scien gazu, ani elementy stero-
wania recznego nie utrudniajg ko-
rzystania z pedatow. Mozna za-
tem uzywac¢ samochodd z osoba,
ktéra nie wymaga tych adaptacji.
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