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1. Wprowadzenie

Szacuje sie, ze na calym $wiecie zyje od 785 min (World Health Survey) do ponad miliarda
0so0b niepetnosprawnych (World Health Organisation), co stanowi okoto 15-20% populacji,
zczego od 110 mln do 190 min dorostych o0s6b doswiadcza znacznych trudnosci
w funkcjonowaniu. Ponad to okoto 93 miliony dzieci - czyli jedna na 20 0s6b ponizej 15 roku
zycia - zyje z umiarkowang lub powazng niepelnosprawno$cig. Liczba osob, ktore
doswiadczajg niepelnosprawnosci, bedzie nadal rosta ze wzgledu na starzenie si¢ spoteczenstw
i globalny wzrostem liczby przewlektych schorzen zdrowotnych. Na krajowe wzorce
niepetnosprawnos$ci wpltywaja m.in. tendencje w zakresie warunkow zdrowotnych i czynniki
srodowiskowe, takie jak wypadki drogowe, upadki, przemoc, kryzysy humanitarne, w tym
kleski zywiotowe, konflikty i dziatania zbrojne, niezdrowa dieta i naduzywanie substancji. [1]
Na podstawie danych zebranych w ramach Narodowego Spisu Powszechnego mozna
stwierdzi¢, ze w Polsce w 2011 r. zamieszkiwato niemal 4,7 miliona os6b niepelnosprawnych
(ON) wedlug kryterium biologicznego. Ponadto 3,1 miliona oséb posiadato orzeczenie
0 niepelnosprawnosci, co stanowi 67% ogoétu osob zaliczonych do grona niepelnosprawnych
wedle kryterium biologicznego. Najczesciej osoby niepelnosprawne posiadaty orzeczenie
0 umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci (38%) — w 2011 byto to 1,19 mIn oséb. Niemal
30% ON stanowily osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci (893,5 tys. 0sob), nieco
mniej, bo 26% to osoby z lekkim stopniem niepetnosprawnosci (802,7 tys. 0sob). [2]
Powyzsze dane odnosza si¢ jedynie do oséb niepelnosprawnych, do ktérych zgodnie
Z definicjag zawarta w Konwencji Praw Osob Niepetnosprawnych Organizacji Narodow
Zjednoczonych, ratyfikowanej przez Rzeczpospolita Polska 6 wrzesnia 2012 r. zalicza si¢
osoby z diugotrwalq obnizong sprawnosciq fizyczng, umystowq, intelektualng lub sensoryczng,
ktora w interakcji z roznymi barierami moze ograniczac ich petne i efektywne uczestnictwo
W Zyciu spolecznym na rownych zasadach z innymi obywatelami. [3] Natomiast zgodnie z [4]
wyroznia si¢ takze osoby ze szczegdlnymi potrzebami, ktore to ze wzgledu na swoje cechy
zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci, w ktorych si¢ znajdujg, muszq

podjgc dodatkowe dzialania lub zastosowac dodatkowe srodki w celu przezwyciezenia bariery,
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aby uczestniczy¢ w roznych sferach Zycia na zasadzie rownosci z innymi osobami.
Wspoélczesne formy dzialan majacych na celu wspieranie 0s6b o szczegdlnych
potrzebach sa wypadkowa catego dorobku ludzkosci w tej dziedzinie. Mowa tu o wsparciu
rodzinnym, instytucjonalnym, ustawowym i udzielanym przez ré6znego rodzaju organizacje
pozarzadowe, ktorych rola we wspotczesnym Swiecie rosnie. [5] Jednakze biorgc pod uwage
postgp technologiczny, jaki dokonal si¢ w ostatnich latach mozliwo$ci wsparcia 0sob
0 szczegblnych (OSP) potrzebach sg znacznie wigksze niz jeszcze pod koniec ubieglego wieku.
Jedng z form wspierania OSP jest zapewnienie mozliwosci korzystania ze srodkow
transportu indywidualnego, do ktérych mozna zaliczy¢ samochody osobowe, motocykle,
motorowery, hulajnogi oraz réznego ich modyfikacje ze wzgledu na zastosowanie napg¢du
elektrycznego. Obecnie mozna zaobserwowac ogromng roznorodnos¢ wsrdd pojazdow kazdej
z wiw grup. W dalszej czgsci zostang omdwione najwazniejsze kwestie zwigzane z wybranymi

ich typami.

2. Motocykle i motorowery dla oséb o szczegdlnych potrzebach (OSP)

Pomimo prawie 150 lat rozwoju motocykli ich ogo6lna budowa jest nadal bardzo zblizona do
pierwszych rozwigzan. Postegp techniczny, specjalizacja, a takze wieloletnie stosowanie moto-
cykli do r6znych zadan, spowodowaly wyodrgbnienie kilku roznigcych sie od siebie konstrukcji
tych pojazdow, ale gtownie pod wzgledem cech uzytkowych. O wydzieleniu takich pojazdow
jak skutery, choppery, cruisery, motocykle klasyczne i turystyczne, motocykle off-road (cross,
enduro, funduro itp.) oraz motocykle sportowe decyduje przeznaczenie, pojemnos¢ skokowa
silnika, rodzaj i moc silnika, sposob napgdu, geometria ramy czy tez liczba kot. Podobnie skla-
syfikowane bedg motorowery, gdyz od motocykli odroznia je jedynie moc silnika. WWspomniane
cechy, pozwalajace na ich klasyfikacje bedg rowniez uzyteczne dla 0sob szczegdlnych potrze-
bach, jednak tylko w nielicznych przypadkach bez wczesniejszego dostosowania pojazdu osoby
Z niepelnosprawnosciami bedg mogty korzysta¢ z motocykla.

Bazujac na danych udostepnionych przez GUS za 2018 r. mozna stwierdzi¢, ze w Polsce
osoby posiadajace orzeczenie o niepelnosprawnosci stanowity ponad 6% (2451700 oséb)
spoteczenstwa. Przy czym Jednoczes$nie w tym roku prawo jazdy uprawniajace do poruszania

si¢ pojazdami jednosladowymi wyposazonymi w silnik posiadato blisko 23% (8793612 os6b)
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obywateli. Liczba ta obejmuje wszystkie osoby uprawnione do prowadzenia pojazdu
posiadajgce jedng z wymaganych kategorii prawa jazdy (AM, Al, A2, A), zgodnie z ustawg o
kierujacych pojazdami [6]. W zwiazku z powyzszym potencjalnych oséb posiadajacych
niepetnosprawnos$¢ i majacych uprawnienia do poruszania si¢ motocyklami lub motorowerami
moze by¢ ponad pot miliona. Trudno niestety stwierdzi¢, jaka cze$¢ z tych osob aktualnie
korzysta z pojazdow jednosladowych oraz ile os6b wyrazatoby taka chec, ale nie maja takiej
mozliwo$ci. Warto jednak zaznaczy¢, ze liczba potencjalnych uzytkownikow motocykli moze
by¢ wiegksza, jezeli uwzgledni si¢ calg grupe osob o szczegodlnych potrzebach, czyli jak
wspomniano wczesniej 15-20% oraz osoby starsze. Trudno niestety stwierdzié, jaka czes¢
Z tych oso6b aktualnie korzysta z pojazdoéw jednosladowych oraz ile 0s6b wyrazatoby taka chec,

ale nie maja takiej mozliwosci.

2.1. Trudnosci i bariery dla OSP przy korzystaniu z motocykli
i motoroweréw

Ograniczenia zwigzane z wykonywaniem réznych czynnosci moga by¢ zar6wno wrodzone, jak
1 nabyte. Z jednej strony moga by¢ spowodowane nastepstwami wypadku, za§ z drugiej
schorzeniami nabytymi z wiekiem. O ile osoby majace dane ograniczenia ruchowe od
urodzenia nie postrzegaja swoich ograniczen jako ograniczenia, to dla 0sob, ktore byly w petni
sprawne ruchowo pierwsze zetknigcie si¢ z nowa rzeczywistosciag bywa bardzo trudnym
doswiadczeniem.

Bazujac na wypowiedziach osob wilasnie takich, u ktorych niepelnosprawnos¢ jest
nabyta mozna stwierdzi¢, ze wcigz istnieja braki w konstrukcji motocykli, ktore utatwityby ich
uzytkowanie osobom o szczegdlnych potrzebach. Przede wszystkim problem lezy
W koniecznos$ci umieszczenia dzwigni badz ciegiet w takich miejscach, ktére umozliwig ich
uzycie przy danym ograniczeniu ruchowym. W przypadku osoby posiadajacej niedowlad
prawej reki konieczne jest przeniesienie manetki przyspieszenia z prawej na lewg strone oraz
dzwigni hamulca przedniego. Natomiast osoba posiadajaca niedowtad konczyn dolnych
napotyka wiecej trudno$ci. Juz samo zajgcie pozycji siedzacej na motocyklu moze przysparzac
trudnosci i dotyczy to takze osob starszych. Trudnosci te wynika¢ moga nie tylko z tego, ze

motocykl jest z natury niestabilny, poniewaz posiada dwa kota i konieczne jest jego utrzymanie
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w pionie podczas wsiadania, co wymaga czasami uzycia znacznej sity. Takze wysokos¢ na
jakiej znajduje si¢ siedzenie motocykla moze utrudniac przyjecie pozycji za kierownica. Zajgcie
miejsca za kierownicg wymaga przekroczenia go jedng noga i utrzymania rOwnowagi wraz
z motocyklem lub w przypadku osdb poruszajacych si¢ na wozku wspomagajacym niezbedne
jest podciggniecie sie do wysokos$ci siedzenia motocykla, ktore zazwyczaj jest 0 250 mm wyzej.
Weciaz takze pozostaje kwestia zabrania wozka ze soba, aby po zakonczeniu podrézy nadal
mozna bylo si¢ przemieszcza¢. Niedowtad konczyn dolnych moze powodowaé trudnos$ci
podczas manewrowania motocyklem, gdyz nie ma mozliwosci asekurowania si¢ nogami przy
wiekszych pochyleniach podczas jazdy z mata predkoscig. W przypadku niedowtadu zarowno
konczyn gornych, jak i dolnych wazne jest takze przymocowanie ich, aby nie przemieszczaty
si¢ podczas jazdy. Ponadto niezbedne jest przeniesienie dzwigni zmiany biegéw oraz dzwigni
hamulca tylnego kota. Nalezy jednak pamigtac¢, ze na kierownicy miejsce jest ograniczone oraz
nadmiar ciegiet lub Zle prowadzone moga utrudnia¢ wykonywanie obrotu kierownica.

Z braku gotowych rozwigzan cze$¢ osoOb z niepelnosprawno$ciami jest zmuszona
wykonywa¢ je we wlasnym zakresie, gdyz kazde jest niestandardowe. Wynika to
W szczegdlnosci z réznorodnosci konstrukeji motocykli. W zwigzku z tym nie tylko nalezy braé¢
pod uwage ograniczenia, jakie ma kierowca, lecz takze do jakiego modelu motocykla beda one
dedykowane.

Nieustanny postep techniczny powoduje zwigkszenie si¢ liczby uktadow elektronicznie
sterowanych, czego przykltadem moze by¢ uklad Ride By Wire. O ile sama idea dzialania
systemu jest prosta, a mianowicie ciggla sterujgce otwarciem przepustnicy zostaly zastgpione
potencjometrem rejestrujagcym potozenie manetki przyspieszenia, to nie kazdy bedzie posiadat
wiedze, aby wprowadzi¢ odpowiednie modyfikacje nie uszkadzajac jednocze$nie uktadu.
Dodatkowga trudno$¢ stanowi¢ bedzie zmiana kierunku dziatania potencjometru. Nawet jesli
takie modyfikacje zostang przeprowadzone, to nowy motocykl prawdopodobnie utraci
gwarancj¢ producenta.

Nie mniej jednak dostosowanie motocykla do potrzeb osoby z niepelnosprawnos$ciami
jest mozliwe z przeznaczeniem nie tylko do jazdy turystycznej, badZz miejskie;j. Istniejg liczne
przyktady osob bioracych udziat w wyscigach motocyklowych zarowno na utwardzonym torze

wyscigowym, jak i torach motocrossowych. Podobnie nie brakuje osob uprawiajacych jazde
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wyczynowg na motocyklu takg jak stunt.

2.2. Definicje i klasyfikacje srodkéw transportu dla OSP
Odnoszac si¢ do definicji pojazdéw zapisanych w dzienniku ustaw [7] mozna przytoczy¢
aktualne obecnie definicje motocykla oraz motoroweru o nast¢pujacym brzmieniu:
motocyKl - pojazd samochodowy dwukotowy kategorii L3e albo dwukotowy z bocznym wozkiem
Kategorii L4e, albo trojkotowy kategorii L5e o symetrycznym rozmieszczeniu kot, spetniajgcy
kryteria klasyfikacji dla pojazdow odpowiednio dla kategorii L3e albo L4e, albo L5e.
motorower - pojazd dwu- lub tréjkotowy zaopatrzony w silnik spalinowy o pojemnosci skokowej
nieprzekraczajgcej 50 cm3 lub w silnik elektryczny o mocy nie wigkszej niz 4 kW, ktorego
konstrukcja ogranicza predkosc jazdy do 45 km/h.

Powyzsze definicje ujmuja najwazniejsze cechy pojazdow dla 0sdb o szczegodlnych
potrzebach, a mianowicie liczbe kot, z czego bedzie wynikata stabilno$¢ prowadzenia pojazdu
oraz latwo$¢ zajmowania pozycji za kierownica. Warto jednak nadmieni¢, ze mozliwosci
korzystania z poszczegdlnych srodkow transportu determinuje ustawa o kierujacych pojazdami
[6], w ktorej to opisano posiadane uprawnienia w ramach okreslonej kategorii prawa jazdy.
Dlatego zwigkszy si¢ jeszcze grupa 0osob mogacych korzystac z takich srodkow transportu, niz
mogloby to wynika¢ w wyliczen i statystyk przedstawionych w rozdziale 2.

Artykut 6 p.1 ustawy o kierujacych pojazdami [6] stwierdza, ze posiadanie prawa jazdy
poszczegdlnych kategorii jest rOwnowazne z posiadaniem uprawnienia do kierowania:

1) kategorii AM:
a) motorowerem,
b) czterokotowcem lekkim,
2) kategorii Al:
a) motocyklem o pojemnosci skokowej silnika nieprzekraczajgcej 125 cm3, mocy
nieprzekraczajgcej 11 kWi stosunku mocy do masy wlasnej nieprzekraczajgcym 0, 1
kW/kg,
b) motocyklem trojkotowym o mocy nieprzekraczajgcej 15 kW,
¢) pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy kategorii AM;
3) kategorii A2:
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a) motocyklem o mocy nieprzekraczajgcej 35 kW i stosunku mocy do masy wlasnej
nieprzekraczajgcym 0,2 kW/kg, przy czym nie mozZe on powsta¢c w wyniku
wprowadzenia zmian w pojezdzie o mocy przekraczajgcej dwukrotnos¢ mocy tego
motocykla,
b) motocyklem trojkotowym o mocy nieprzekraczajgcej 15 kW,
¢) pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy kategorii AM;
4) kategorii A:
a) motocyklem,
b) pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy kategorii AM;
5) kategorii B1:
a) czterokotowcem,
b) pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy kategorii AM;
6) kategorii B:
a) pojazdem samochodowym o dopuszczalnej masie catkowitej nieprzekraczajgcej
3,5 t, z wyjgtkiem autobusu i motocykla,
b) zespotem pojazdow ztozonym z pojazdu, o ktorym mowa w lit. a, oraz z przyczepy
lekkiej,
¢) zespotem pojazdow zlozonym z pojazdu, o ktorym mowa w lit. a, oraz 7 przyczepy
innej niz lekka, o ile fgczna dopuszczalna masa catkowita zespotu tych pojazdow
nie przekracza 4250 kg, z zastrzezeniem ust. 2,
d) pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy kategorii AM;
Grupa kategorii prawa jazdy uprawniajacych do prowadzenia pojazdow kategorii AM jest
najliczniejsza i poza kategorig B1 oraz B mozna dodatkowo wymieni¢ C1, C, D1, D, a takze T.
Dodatkowo osoby posiadajgce kategorie B prawa jazdy co najmniej 3 lata mogg prowadzic¢
motocykl o pojemnosci skokowej silnika nieprzekraczajacej 125 cm3, mocy nieprzekraczajacej
11 kW 1 stosunku mocy do masy wlasnej nieprzekraczajacym 0,1 kW/kg lub motocykl
trojkotowy.
Jak wspomniano w podrozdziale 2.1 dla osob o szczegélnych potrzebach wcigz
gléwnym kryterium wyboru bedzie przeznaczenie danego pojazdu i okreslone cechy uzytkowe.

W zwiazku z tym najistotniejszymi cechami przy wyborze motocykla lub motoroweru dla OSP
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beda: liczba kot, wysokos$¢ siedzenia od podloza, uktad kierowniczy oraz wymagane

uprawnienia niezbedne do jego prowadzenia.

3. Rowery dla os6b o szczegdéinych potrzebach

Niepetlnosprawnos¢ i1 jazda na rowerze rzadko pojawiaja si¢ w tym samym zdaniu, a badan
dotyczacych rowerzystow niepelnosprawnych fizycznie jest bardzo malo. Doswiadczenia
i potrzeby niepetnosprawnych rowerzystow nie sa tez w dostatecznym stopniu uwzgledniane
W polityce, praktyce czy wyobrazni publicznej. Niemniej jednak, jazda na rowerze jest
kluczowa forma mobilnosci dla oséb niepetnosprawnych, a jazda na rowerze utatwia wielu
osobom niepelnosprawnym autonomig i niezalezno$¢ ruchowas, a takze zapewnia prozdrowotna
aktywnos$¢ fizyczng. Odrzucenie deficytowego modelu niepelnosprawnosci i uznanie jazdy na
rowerze za kluczowa zalete/zdolno$¢ osob niepetnosprawnych fizycznie doprowadzi do
wigkszej rownosci i poprawi jako$¢ zycia oraz doswiadczenia osob niepetnosprawnych. [8]
W Polsce produkowanych jest okoto miliona roweréw rocznie, co sprawia, ze jest na 5 miejscu
na $wiecie pod tym wzgledem. [9] Chociaz duza czgs$¢ podzespotow jest produkowana za
granica, a w naszym kraju realizowany jest montaz, to nadal sa one produkcji polskiej. Wynika
to z faktu, ze do procesu wytwarzania wlicza si¢ takze etap projektowania oraz wiedze¢
niezbedng do tego. Obecnie istnieje ponad 90 firm zajmujacych si¢ produkcja rowerow
i dodatkowo ponad 40 produkujacych podzespoty wykorzystywane do ich budowy. [10]

Wsrdd roznych rodzajow produkowanych rowerdw tj.: szosowe, trekkingowe, miejskie
1 inne, znajdujg si¢ takze rowery, ktére dzieki swojej konstrukcji sprzyjaja korzystaniu z nich
OSP. Charakteryzuja si¢ one gtownie podwojnymi kotami przednimi lub tylnymi oraz nisko
prowadzong rama, ktora utatwia wsiadanie. Naped realizowany jest za pomoca migsni konczyn
gornych lub dolnych, a takze za pomoca silnika elektrycznego lokalizowanego w rdznych
miejscach. Z uwagi na to, ze w rowerach niezwykle istotnym czynnikiem jest jego masa, to
wykonywane s3 one zaréwno z réznych stopoéw stali, jak 1 materialow kompozytowych.
Konstrukcje rowerow roznig si¢ takze pod wzgledem zajmowanej pozycji podczas jazdy, ktora
moze ona by¢ siedzaca lub lezaca.

Trudno jest wymieni¢ wszystkie typy i rodzaje takich roweréw dla oséb o szczegdlnych

potrzebach, gdyz znaczna cze$¢ rozwigzan w nich stosowana jest zazwyczaj opracowywana na
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indywidualne zaméwienie zaleznie od stopnia i rodzaju niepelnosprawnosci, a takze wzrostu
czy wagi osoby, ktéra bedzie nim z niego korzysta¢. Odpowiednio wykonany pojazd moze
wspomagaé proces rehabilitacji w przypadku zaburzen rownowagi, porazen narzaddéw ruchu,
mobzgowego porazenia dzieciecego, zespolu Downa, zespotu Marfana, autyzmu i wielu innych
schorzen. Natomiast z roweréw trojkotowych moga korzysta¢ osoby niedowidzace
i niewidome, z duzg otyloscia, nietypowym wzrostem (bardzo niskie i bardzo wysokie),
Z usztywnieniem stawow (np.: biodro, kolano), z brakiem konczyn (protezami) czy tez
Z wrodzonym niedorozwojem i r6zng dlugoscia konczyn. Takie rowery okresla si¢ mianem
rowerow rehabilitacyjnych.

Warto wspomnie¢, ze dla 0sob niepelnosprawnych istnieje dofinansowanie na zakup
roweru. Srodki mozna pozyskaé z Pafstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetosprawnych (PeFRON). Osoba niepetnosprawna moze ubiega¢ si¢ o dofinansowanie
jezeli dochdd na jedna osobg nie przekracza 65% S$redniej krajowej brutto w przypadku osoby
mieszkajacej samotnie lub 50% w przypadku gospodarstwa wieloosobowego. Istnieje takze
mozliwos¢ dofinansowania roweru z napedem elektrycznym ze $rodkow Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie, nawet w 99% jego wartosci.

3.1. Trudnosci i bariery dla OSP przy korzystaniu z roweréw
Oso6b mogacych korzysta¢ z roweru, jako $rodka transportu indywidualnego jest znacznie
wigcej niz w przypadku kierowcow motocykli i motorowerow. Wynika to przede wszystkim
z braku konieczno$ci posiadania uprawnien do jego prowadzenia, fatwosci nabycia oraz niskich
kosztow utrzymania. Jednak osoby o szczegélnych potrzebach moga napotyka¢ wiele
fizycznych, kulturowych i spotecznych barier spolecznych, ktore nadal uniemozliwiaja
wigkszej liczbie OSP w korzystaniu z roweru.

Jednym z czynnikow ograniczajagcych mozliwos¢ korzystania z roweru jest
niewystarczajgca dlugos¢ drog rowerowych. O ile w duzych miastach stanowig one nawet 47%
(Rzeszow 47%, Wroctaw 40%, Biatystok, Warszawa 28%, Gdynia 8%) dtugosci w odniesieniu
do drog publicznych, to wcigz bywaja one waskie, a przeciez rowery dla OSP zazwyczaj sa
trzykotowe. Dodatkowo wystepuja miejscami zbyt duze rdznice poziomow, szczegdlnie

W obrebie skrzyzowan. Stosowane sg roéwniez drogowe $rodki stuzace poprawie
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bezpieczenstwa ruchu, a przez to powstajg fizyczne przeszkody, bariery i wyboje, ktore
zmniejszajg dostepnos¢ dla rowerow niestandardowych, ktore sg czesto szersze, diuzsze
I cigzsze. Mozliwos¢ korzystania z roweréw moze by¢ rowniez dla OSP, ktorzy jezdza na
dwukotowych rowerach, jednak nie sg w stanie podnies$¢ lub przenies¢ swojego roweru.

Rowery niestandardowe (w tym specjalnie przystosowane rowery) sa zazwyczaj
drozsze niz standardowe rowery, a dostgp do wypozyczalni jest rowniez ograniczony. OSP s3
zazwyczaj grupg o nizszych dochodach, co moze stwarza¢ dodatkowe trudno$ci w przypadku
zakupu odpowiedniego roweru.

Duza cze¢$¢ parkingow i przechowalni rowerowych nie uwzglednia potrzeb OSP jako
rowerzystow. Rowniez w transporcie kolejowym wydzielone miejsca dla roweréw sa
przewidziane wylacznie dla rowerow o typowej, dwukotowej konstrukcji. Bez dostepnych
odpowiednich miejsc na rowery o nietypowej konstrukcji OSP beda czgsto zniechgceni do
wyruszenia w droge, co ogranicza ich mozliwosci aktywnego spedzania czasu.

Wykluczenie OSP jako rowerzystow jest takze obecne w wigkszosci literatury
rowerowej. Obecnie korzystanie z roweru jest postrzegane jako forma aktywnosci dla os6b
sprawnych i wysportowanych oraz zaklada si¢, ze wszyscy rowerzysci sg w stanie W razie
potrzeby unie$¢ rower. Prowadzi to do tego, ze wiele osob o szczegodlnych potrzebach moze
btednie zaktadacd, ze jazda na rowerze nie jest dla nich rozwigzaniem. Btgdne przekonania moga
rowniez prowadzi¢ do tego, ze osoby niepetnosprawnosciami intelektualnymi, takimi jak
autyzm, lgk czy demencja, sg lekcewazone jako potencjalni rowerzysci.

Zbyt czgsto niepelnosprawni rowerzysci sg pomijani przez instytucje transportowe
I wladze lokalne. Na przyktad w publikacjach i raportach rowerowych jest zdecydowanie za
malo zdje¢ roweréw dla OSP. OSP s3 rowniez najczgsciej postrzegane jako kierowcy
samochodow lub piesi, gdy omawia si¢ je w polityce transportowej. Rzadko mysli si¢ o nich
jako o rowerzystach. Dlatego szczegélnie istotne sg dziatania majgce na celu poprawe
integracyjnosci infrastruktury rowerowej i ksztattowanie $wiadomos$ci spotecznej, dzieki

czemu korzystanie z roweru przez OSP bedzie latwe 1 powszechne.

3.2. Definicje i klasyfikacje roweréw dla OSP

Odnoszac si¢ do definicji pojazdow zapisanych w dzienniku ustaw [7] mozna przytoczy¢
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aktualna definicj¢ roweru o nast¢pujgcym brzmieniu:

rower - pojazd o szerokosci nieprzekraczajgcej 0,9 m poruszany silq miesni osoby jadgcej tym
pojazdem, zas rower elektryczny pojazd wyposazony jest dodatkowo w uruchamiany naciskiem
na pedaly pomocniczy naped elektryczny zasilany prqdem o napieciu nie wyzszym niz
48 V 0 znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250 W, ktorego moc wyjsciowa zmniejsza sie

stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h.

Powyzsza definicja jest na tyle ogdlnie sformutowana, ze obejmuje roznorodnos¢ konstrukeji
obecnie spotykanych i mieszczg si¢ W niej tutaj zarowno rowery dwukotowe, jak i trojkotowe,
nape¢dzane r¢koma lub nogami za pomocg ukladu korbowego i nieposiadajace takiego
mechanizmu. Chcac jednak pogrupowac rowery, ktore w szczegdlnosci moga by¢ uzyteczne
dla OSP, nalezy przede wszystkim wymieni¢ istotne cechy uzytkowe, ktore ulatwiatyby
korzystanie z nich, a sg to: liczba kot, sposob napedu, zajmowana pozycja oraz rodzaj ktadu
kierowniczego. Pierwszym z kryteriow jest liczba kot, a przyktadowe konstrukcje

przedstawiono ponizszym rysunku (rys. 3.1).

Rysunek 3.1. Widok konstrukcji rowerow o réznej liczbie kot.

a) rower klasyczny dwukotowy, b) rower trojkotowy z podwojnymi kotami z przodu, c) rower trojkotowy
z podwojnymi tylnymi kotami, d) rower czterokotowy
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Kierujac si¢ wyborem roweru pod wzgledem liczby kot nalezy przede wszystkim zwrocic¢
uwage na jego stabilno$¢ podczas jazdy oraz po zatrzymaniu si¢. Liczba kot bedzie miata
réwniez wplyw na spos6b manewrowania rowerem a co za tym idzie takze na promien skretu.
Rower o klasycznej konstrukcji z dwoma kotami pozwala na wykonywanie manewrow
z jednoczesnym jego pochylaniem. Dzigki temu osoba kierujgca nim réwnowazy site
odsrodkowsg 1 grawitacji powstajace podczas jazdy. Natomiast w przypadku roweru
posiadajacego trzy kota nie zawsze jest taka mozliwos¢. Dokonujgc poréwnania konstrukcji
roweru z dwoma kotami przednimi i roweru z dwoma kotami tylnymi mozna stwierdzi¢, ze
rower posiadajacy dwa kota tylne bedzie mniej stabilny z uwagi na polozenie teoretycznego
punktu $rodka masy. To powoduje, ze ryzyko przewrdcenia si¢ podczas jazdy bedzie wigksze.
Jednak za taka konstrukcja roweru przemawia przede wszystkim prostsza budowa uktadu
kierowniczego. Nie mniej jednak rower trzy- lub czterokotlowy begdzie z pewnoscia

bezpieczniejszy pod wzgledem tatwosci utrzymania rOwnowagi.

a)

c)

Rysunek 3.2. Widok konstrukcji rowerdw o roznym rodzaju napedu.

a) rower z napedzanymi tylnymi kotami za pomoca migsni ndég z mechanizmem korbowym,
b) rower z napedzanym przednim kotem za pomoca migéni rak z mechanizmem korbowym, c) rower o napedzie
bezposrednim napedzany za pomocg mie$ni nog, d) rower z napedem elektrycznym i napedzanymi kotami
tylnymi.
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Drugim kryterium wyboru moze by¢ sposob napedu roweru. Tutaj klasyfikacja bedzie
obszerniejsza, gdyz mozna wyrdzni¢ rowery napedzane za pomoca miesni rak, ndg lub
posiadajace naped elektryczny. W napegdzie za pomoca migsni nég mozna wyrdzni¢ dodatkowo
za posrednictwem mechanizmu korbowego lub bezposredni. Naped takze moze bycé
przenoszony na koto/a przednie lub tylne. Wspomniane rozwigzania zestawiono na rys. 2.

Rowery dla OSP mozna klasyfikowa¢ ze wzgledu na zajmowana pozycj¢. Mozna
wyrozni¢ tutaj konstrukcje pozwalajace na utrzymywanie pozycji siedzacej (rys. 3.3a) lub
stojacej podczas jazdy (rys. 3.3b), a takze lezacej na plecach (rys. 3.3c) lub na brzuchu (rys.
3.3d).

Rysunek 3.3. Widok konstrukcji rowerow o r6znej pozycji przyjmowanej przez kierujacego podczas jazdy.
a) rower o siedzacej pozycji kierujacego, b) rower o stojacej pozycji kierujacego, c) rower o lezacej pozycji

kierujgcego, d) rower o lezacej pozycji kierujacego na brzuchu

Ostatnig istotng kategorig beda rowery o réoznych rozwiazaniach ukladu kierowniczego. Moze
by¢ kierowane koto przednie badz dwa kota przednie lub tylne. Rozwigzan, w ktérych

kierowane byloby jedno koto tylne nie spotyka si¢. Pod wzgledem realizacji mechanizmu
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sterowania wyroznia si¢ klasyczny bezposredni uktad kierowniczy (rys. 3.4a), gdzie kierownica
potaczona jest z widelcem nieruchomo oraz klasyczny posredni z oddalong kierownica od kota
kierowanego (rys. 3.4b). W przypadku oddalonej kierownicy od osi sterowania kota jego skret
realizowany jest za pomoca ciggiet sztywnych badz podatnych (stalowa linka) lub poprzez wat.
W konstrukeji uktadu kierowniczego wykorzystywany jest rowniez trapezowy mechanizm
zwrotniczy (rys. 3.4c¢) zarébwno do skretu kot przednich, jak i tylnych (rys. 3.4d), a taki uktad

kierowniczy okreslany jest podsiodtowym.

Rysunek 3.4. Widok konstrukcji rowerow o réznych uktadach kierowniczych.

a) rower z klasycznym bezposrednim uktadem kierowniczym, b) rower z klasycznym posrednim uktadem
kierowniczym, c) rower z przednimi kotami kierowanymi i mechanizmem podsiodtowym, d) rower z tylnymi
kotami kierowanymi i mechanizmem podsiodtowym

Mozna takze wskaza¢ normy europejskie oraz polskie, wedtug ktorych prowadzone sg badania
roweréw, jednak brakuje takich, ktore obejmowalyby rowery dla osob o szczegdlnych
potrzebach. Obecnie obowigzujgce normy sg nastepujace:

PN-EN 15194:2018-01 - Rowery ze wspomaganiem elektrycznym

PN-EN 1SO 8098:2014-08 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla roweréw dziecigcych
PN-EN ISO 4210-1:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czes$¢ 1:
Terminy i definicje
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PN-EN 1SO 4210-2:2015-12 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czgs¢ 2:
Wymagania dla roweréw miejskich 1 trekingowych, dla starszej mtodziezy, gorskich
I wyscigowych

PN-EN ISO 4210-3:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czes¢ 3:
Ogo6lne metody badan

PN-EN ISO 4210-4:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czgs¢ 4:
Metody badan hamulcow

PN-EN 1SO 4210-5:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow -- Czg$¢ 5:
Metody badan uktadu sterowania

PN-EN ISO 4210-6:2015-10 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czgs¢ 6:
Metody badan ramy i widelca.

PN-EN ISO 4210-7:2014-08 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czes¢ 7:
Metody badan kot i obreczy.

PN-EN ISO 4210-8:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla roweréw - Czg$¢ 8:
Metody badan uktadu napgedowego i pedatow

PN-EN ISO 4210-9:2014-09 - Rowery - Wymagania bezpieczenstwa dla rowerow - Czes¢ 9:
Metody badan siodetek i wspornikéw siodetek

PN-EN 17406+A1:2022-02 - Klasyfikacja roweréw ze wzgledu na ich przeznaczenie

PN-ISO 4210:1999 - Rowery - Wymagania dotyczace bezpieczenstwa rowerow dwukotowych
PN-EN 14619:2019-11 - Sprzet sportowy rolkowy - Hulajnogi - Wymagania bezpieczenstwa

I metody badan.

4. Mate pojazdy elektryczne dla oséb o szczegdlnych potrzebach

Aktualne przepisy zawarte w [7] nie ujmuja wszystkich rodzajow pojazdow, ktore mozna s3
oferowane w sprzedazy. W [7] zawarto m.in. definicj¢ urzadzenia transportu osobistego (UTO),

a mianowicie:

pojazd napedzany elektrycznie, z wylgczeniem hulajnogi elektrycznej, bez siedzenia
| pedatow, konstrukcyjnie przeznaczony do poruszania sie wylqcznie przez kierujgcego

znajdujqgcego si¢ na tym pojezdzie;
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1 definicje hulajnogi elektrycznej definiowana jest jako:

pojazd napedzany elektrycznie, dwuosiowy, z kierownicq, bez siedzenia i pedatow,
konstrukcyjnie przeznaczony do poruszania si¢ wylqcznie przez kierujgcego

znajdujqgcego si¢ na tym pojezdzie.

Jak wynika z powyzszych definicji pod wzgledem wlasnosci uzytkowych, czyli przede
wszystkim braku siedzenia, ich przydatnos¢ dla OSP wydaje si¢ niewielka. W niektorych
przypadkach jazda moze by¢ wrecz niemozliwa z uwagi na konieczno$¢ nieustannego
balansowania cialem w celu utrzymania réwnowagi lub sterowania kierunkiem jazdy.

Natomiast o wiele szersze zastosowania moga mie¢ pojazdy definiowane jako czterokolowce

lekkie:

czterokolowiec lekki — czterokolowiec, ktorego masa wlasna nie przekracza 350 kg

| konstrukcja ogranicza predkosé jazdy do 45 km/h.

Jednak biorac pod uwage obowigzujace przepisy pod wzgledem uprawnien wymagane jest
posiadanie prawa jazdy kategorii AM, ktére mozna uzyska¢ majac ukonczone 14 lat.

Zadna z przytoczonych definicji nie opisuje pojazdéow przedstawionych na rys. 4.1.
W ofertach handlowych wystepuja jako elektryczne skutery inwalidzkie, jednak samo
okreslenie ,,skuter” oznacza jedynie rodzaj nadwozia, ktore pozwala na klasyfikacje motocykli
lub motorowerdw. Natomiast okreslenie ,,inwalidzki” takze jest niewtasciwe z uwagi na to, ze
moga z niego korzysta¢ osoby starsze lub inne nie majace statusu inwalidy.

Biorac pod uwage powyzsze na potrzeby niniejszej pracy stosowane bedzie okreslenie
,czterokotowce lekkie”, jednak w zaleznosci od predkosci, jaka rozwija pojazd moze by¢ on
réznie traktowany w $wietle przepisdw ruchu drogowego. O ile nie przekracza 15 km/h, to
mozna porusza¢ si¢ nim zaréwno po drogach publicznych (wymagane odpowiednie

oswietlenie) lub po chodniku.
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a)

Rysunek 4.1. Widok rozwigzan konstrukcyjnych czterokotowych pojazdow elektrycznych.

Czterokotowce sa coraz powszechniej wykorzystywane przez osoby o szczegdlnych
potrzebach. Dzigki zaistniatym zmianom w zakresie budowy takich urzadzen oraz postrzeganiu
ich, a tym samym zmniejszeniu stygmatyzacji uzytkowania, staja si¢ one coraz
popularniejszym srodkiem transportu. Mozna je wynaja¢ w duzych supermarketach, w centrach
handlowych, w niektérych atrakcjach turystycznych i centrach dla zwiedzajacych.

Z perspektywy literatury dotyczacej zdrowia pojazdy te moga by¢ postrzegane jako
zamiennik chodzenia i aktywnosci fizycznej. Pozwala to uzytkownikowi na pokonanie bez
wysitku fizycznego dystansu, ktory wczesniej nalezato przeby¢ pieszo. Dla niektorych
starszych osob pojazd taki moze takze stanowi¢ zamiennik samochodu. Niestety, z uwagi na
zajmowang pozycje¢ siedzaca podczas jazdy, moga dziata¢ niekorzystnie dla zdrowia, jednak
popularno$¢ takich urzadzen sugeruje, ze moga przynosi¢ duze korzysci z ich
wykorzystywania.

Czterokotowce w przeciwienstwie do wozkow inwalidzkich sg ogdlnie traktowane jako
pojazdy w tym sensie, Ze nie muszg mie¢ zagwarantowanego dostepu do budynkéw. Oznacza
to, ze aby uzyskac¢ dostep do ustug i czynnosci, uzytkownicy muszg mie¢ mozliwos¢ chodzenia.
Bezpieczne prowadzenie takiego pojazdu moze wymagac niekiedy balansowania ciatem,
Zuwagi na niewielki rozstaw kol. Pomimo niezbednej minimalnej sprawnosci fizycznej
podczas wsiadania i wysiadania, prowadzenie pojazdu wymaga jedynie minimalnej silty
chwytu, aby manewrowa¢ 1 przyspiesza¢. Jednak producenci dostosowuja wymiary
czterokotowcdw do infrastruktury i otoczenia, aby umozliwi¢ tatwe poruszanie si¢ w terenie

miejskim.
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Bogata oferta oraz brak regulacji prawnych w zakresie urzadzen wspomagajacych
poruszanie si¢, w tym czterokotowcow, cho¢ daje potencjalnym uzytkownikom swobode
wyboru, ma jednak pewng wad¢. Mianowicie oznacza to brak dobrego doradztwa w zakresie
oceny przydatnos$ci urzadzenia dla danej osoby. Istnieje duza potrzeba dopasowania urzadzenia
technologii wspomagajacej do mozliwosci/potrzeb danej osoby w zakresie mobilno$ci [11].
Gdy urzadzenie jest prawidlowo dobrane, osoba postrzega je jako wspomagajace i dajace jej
wiecej swobody. Natomiast kiedy urzadzenie nie jest dopasowane do uzytkownika, takiej
osobie brakuje pewnosci siebie 1 jest narazona na wicksze ryzyko dla wlasnego bezpieczenstwa
[12]. Liczba szkolen zorganizowanych dla uzytkownikow wptywa na ich sktonno$¢ do
korzystania z urzadzenia [13]. Tylko jedna trzecia uzytkownikow wozkoéw inwalidzkich
I skuterow mobilnych prosi o wskazéwki od pracownika shuzby zdrowia przed zakupem
urzadzenia [14]. W niektorych panstwach dostepne odpowiednie poradnie i stowarzyszenia
zajmujace si¢ osobami o szczego6lnych potrzebach, a organizacje charytatywne zajmujaca si¢
badaniami konsumenckimi, tworzy niezalezne raporty dla 0sob o szczegdlnych potrzebach na
temat roznych towarow 1 technologii wspomagajacych.

Uzytkownicy czterokotowcoOw generalnie postrzegaja swoje urzadzenia pozytywnie,
kojarzac je ze swoboda i mozliwo$cig niezaleznego poruszania si¢ poza domem. Stwierdzono
takze wysoki poziom zadowolenia i fatwo$¢ w uczestniczeniu w zajeciach po zakupie urzadzen.
Uzytkownicy stwierdzili, Ze ich zdolno$¢ do nawigzywania kontaktéw towarzyskich, bycia
mobilnym oraz ich poczucie bezpieczenstwa, niezaleznosci 1 samooceny wzrosty w wyniku
posiadania urzadzenia. Badania przeprowadzone w [15], gdzie zapytano respondentow
dlaczego zdecydowali si¢ korzysta¢ z czterokotowcoOw zamiast z wozka inwalidzkiego
pokazaty, ze najczesciej jest latwiejszy w uzyciu (61%) i wygodniejszy (52%). Ponadto
stwierdzono, ze uzytkownicy polegali na swoich czterokotowcach, aby si¢ porusza¢, przy czym
74% respondentéw stwierdzito, ze nie odbyliby tych samych podrdozy bez skutera. W kolejnym
badaniu [16] skupiono si¢ na doswiadczeniach uzytkownikow z ich czterokotowcami i zebrano
dane tylko od uzytkownikow powyzej 65 roku zycia. Uzytkownicy zaczeli korzystaé
ze czterokotowcdw, aby utrzymaé swoj poziom mobilnosci w wyniku utraty zdolnosSci
fizycznych lub gdy przestali prowadzi¢ samochdéd. Zadowolenie uzytkownikow

z czterokotowcoOw wynika ze zwigkszonej mobilnosci. Respondenci uwazali, Ze korzystanie
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ze skutera oznacza, ze sg w stanie podrézowac do wigkszej liczby miejsc, wykonywac wiecej
codziennych zadan, zachowa¢ wigkszg niezaleznos$¢ i zwigkszy¢ poczucie dobrobytu. Oba
te badania zapewniaja wglad w do$wiadczenia zwigzane z korzystaniem ze skutera. Oba
badania pokazuja, ze uzytkownicy postrzegaja swoje czterokotowce jako bardzo pozytywna
czg$¢ ich stylu zycia. Glowne negatywne aspekty ich dos§wiadczen wynikajag z braku
dostepnosci z uwagi na infrastruktur¢. Negatywne opinie o czterokolowcach wynikaja
Z dostepnosci i interakcji z pieszymi. W badaniu dotyczacym uzytkownikdéw czterokotowcow
i wozkéw inwalidzkich [17] zauwazono, ze niektdrzy uzytkownicy napotkali trudnosci
w wykonywaniu swoich czynno$ci i Zze im starsi byli uzytkownicy, tym mniej uwazali, ze ich
urzadzenie jest odpowiednie do czynnosci, ktore cheieli wykonywacé. Ustalenia te potwierdzaja
uzytkownicy czterokolowcow, ktorzy stwierdzili, ze dostep do budynkow, chodnikéw
I powierzchni pochytych byt ograniczony.

Wedlug literatury [18] powszechnymi czynno$ciami wykonywanymi przy uzyciu
czterokolowcow sg: wybieranie si¢ na przejazdzke, zakupy, wycieczki jednodniowe 1 wizyty
towarzyskie u rodziny lub przyjaciot. Wycieczki na skuterze sa zazwyczaj wykonywane przez
uzytkownikoéw od trzech do pigciu razy w tygodniu, a najczestszg czynnoscig wykonywang
przy uzyciu skutera byly zakupy, a nastgpnie odwiedzanie lokalnych miejsc. Wiadomo réwniez,
ze wykorzystanie wozkow inwalidzkich i czterokotowcow wzrasta w populacji, pomimo braku
wzrostu liczby os6b majacych trudnosci z poruszaniem si¢. Nie jest jasne, jaka role odgrywaja
urzagdzenia do poruszania si¢, zwlaszcza te, ktore nie wymagaja wysitku fizycznego.
Prawdopodobne jest, ze niektorzy uzytkownicy skuterow poswigcajg aktywnos¢ fizyczng dla
zmniejszenia izolacji 1 zwigkszenia niezaleznos$ci. Empiryczne dowody pokazujace korzysci
i wady Kkorzystania z czterokotowcow sa potrzebne, aby umozliwi¢ osobom przepisujacym,

zalecajacym lub wybierajacym korzystanie ze skutera dokonanie w pelni $wiadomego wyboru.
[18]
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