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Program szkolenia

WARSZTATY DLA STUDENTOW / WOLONTARIUSZY
DOTYCZACY OBStUGI OSP W PRZEMIESZCZANIU SIE
W KONTEKSCIE DZIALALNOSCI
CENTRUM WIEDZY O DOSTEPNOSCI
W INSTYTUCIE TRANSPORTU SAMOCHODOWEGO
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Informacje organizacyjne:

Warsztaty sktadajg sie z dwdch czesci:

1. Wprowadzajgcej, przebiegajgcej w procesie samoksztatcenia (praca samodzielna z materiatami
zrédtowymi i analiza infrastruktury otoczenia pod wzgledem potrzeb OSP).

2. Praktycznej, odbywajgcej sie w sali wyktadowo-projekcyjnej i ekspozycyjnej w siedzibie ITS.

Czas: 12 godzin

Liczba uczestnikéw: 10 oséb

Adresaci warsztatow: studenci / woluntariusze / praktykanci CWoD

Liczba prowadzacych: 6

Miejsce przeprowadzenia warsztatéw: ITS

Cel warsztatow:

zapoznanie uczestnikéw z terminologig dot. oséb o szczegdlnych potrzebach (OSP) i ich
mobilnosci oraz pojeciami pokrewnymi;

zapoznanie uczestnikdw z problemami OSP zwigzanych z ich mobilnoscia w przestrzeni
prywatnej i publicznej;

zapoznanie uczestnikéw z zatozeniami projektu Centrum wiedzy o dostepnosci do transportu
i mobilnosci 0séb o szczegdlnych potrzebach;

przekazanie uczestnikom podstawowych informacji nt. zatozen projektowania uniwersalnego
i jego zastosowan, w szczegdlnosci dot. funkcjonowania OSP jako réznych grup uczestnikow
ruchu drogowego;

poznanie i zrozumienie ograniczern OSP — rozwijanie kompetencji spotecznych uczestnikéw
warsztatow;

zaprezentowanie uczestnikom procedury obstugi beneficjentéw punktu CWoD w ITS jako
formy pomocy OSP w zakresie ich podrézowania jako kierowcow i pasazeréw;
zaprezentowanie uczestnikom przyktadéw urzadzen adaptacyjnych dla kierowcow
i pasazerow wraz z mozliwoscig ich przetestowania;

przeszkolenie potencjalnej kadry pomocniczej CWoD.

Metody:

wyktad z wykorzystaniem prezentacji komputerowych, prowadzony z odwotywaniem sie
do doswiadczen stuchaczy, zadawaniem pytan, dyskusja;

samodzielna praca z urzadzeniem, obserwacja dziatania urzgdzenia, testowanie produktow
i urzagdzen w trybie stacjonarnym;

praca w grupie;

instruktaz, pokaz z objasnieniem;

samoksztatcenie, ,,odwrdcona klasa”.

Materialy i urzgdzenia:
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publikacja on-line pt. Projektowanie uniwersalne w kontekscie mobilnosci o0sdb
o szczegdlnych potrzebach i dostepnosci transportu osobistego, ITS, Warszawa 2022.
(odniesienie do strony internetowej, na ktérej bedg umieszczone dla uczestnikdw pliki
w przegladarce);
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procedury i standardy profesjonalnej obstugi klienta Centrum wiedzy o dostepnosci do
transportu i mobilnosci 0oséb o szczegdlnych potrzebach opracowanie w ramach zadania 4
projektu CWoD;

procedura wyboru urzgdzenia na przyktadzie kierowcy/pasazera z niepetnosprawnosciami
opracowana w ramach CWoD;

urzadzenia, pojazdy i produkty w zasobach ITS dedykowane kierowcom i pasazerom
z niepetnosprawnosciami;

procedura obstugi klienta w CWoD ITS;

literatura uzupetniajgca dotyczgca OSP i ich mobilnosci.

Warunki lokalowe:

klimatyzowana sala wyktadowo-projekcyjna wyposazona w rzutnik i inne urzadzenia
elektroniczne (komputer, ekran, nagtosnienie, dostep do internetu) umozliwiajgce swobodne
prowadzenie wyktadu, jak réwniez wyposazona w rolety/wertykale lub inne rozwigzanie
umozliwiajgce zaciemnienie; pomieszczenie dostosowane do potrzeb OSP;

sala ekspozycyjna (plac) umozliwiajgca swobodne przeprowadzenie zajeé¢ praktycznych,
z wykorzystaniem w sposéb stacjonarny i mobilny urzgdzen, pojazdéw i produktéw bedgcych
w zasobach ITS dedykowanych kierowcom i pasazerom z niepetnosprawnosciami przez
uczestnikéw warsztatdw dostosowana do potrzeb OSP;

pomieszczenia sanitarne usytuowane blisko sal szkoleniowych dostosowane do potrzeb OSP.

Dokument potwierdzajgcy uczestnictwo w warsztatach: zaswiadczenie

Okres realizacji szkolenia: 01.06-30.09.2023, w ramach zadania 7
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Program warsztatow

Czesc 1. Wprowadzajaca (6h)

. ., Pomoce dydaktyczne /
Przebieg zajec Czas metoda
Zapoznanie sie z zatozeniami projektowania publikacja on-line pt.
uniwersalnego (PU) i jego zastosowaniem Projektowanie uniwersalne
w przestrzeni prywatnej i publicznej, w tym 60 w kontekscie mobilnosci
w zakresie mobilnosci oséb o szczegdlnych min | oséb o szczegdblnych
potrzebach (OSP) jako uczestnikéw ruchu potrzebach i dostepnosci
drogowego. transportu osobistego, ITS,
Zapoznanie sie z pojeciem OSP i charakterystyka Warszawa 2022, literatura
tych oséb w réznych dokumentach oraz pojeciami uzupetniajaca, strony
pokrewnymi, np. osoby o ograniczonej mobilnosci, 120 internetowe dotyczace
osoby z niepetnoprawnosciami, osoby chore itp.; ) OSP i ich mobilnosci
zapoznanie sie z pojeciem mobilnosci i pojeciami min (samoksztatcenie)
pokrewnymi, np. dostepnosé¢, wykluczenie
transportowe.
Zapoznanie sie z utrudnieniami i pozytywnymi publikacja on-line, literatura
rozwigzaniami zwigzanymi z mobilnoscig OSP uzupetniajaca, strony
W przestrzeni prywatnej i publicznej 180 internetowe;
— przygotowanie przyktadéw takich rozwigzan min dokumentacja fotograficzna
w kontekscie stosowania zasad PU usytuowanych uczestnikéw
blisko miejsca zamieszkania (zadanie 1). (samoksztatcenie, praca
indywidualna w terenie)
Razem | 360 min (6h)

Uwaga: W cz. 1. warsztatdw uczestnicy w procesie samoksztatcenia powinni zapoznac sie
z zalecanymi materiatami oraz przygotowaé dokumentacje fotograficzng do cz. 2. Uczestnicy
warsztatéw sami zarzadzajg czasem przeznaczonym na zapoznanie sie z materiatami i wykonaniem
zadania praktycznego. Czas ujety w tabeli jest umowny.

Zadanie 1. Przygotuj dokumentacje rozwigzan dedykowanych OSP

Po zapoznaniu sie z zalecanymi materiatami przygotuj prostg dokumentacje sktadajgcy sie
z fotografii, opisu i krétkiego uzasadnienia/oceny kilku rozwigzan w przestrzeni prywatnej i publicznej
zastosowanych w okolicy, pomijajgcych oraz uwzgledniajgcych potrzeby OSP, w tym jako uczestnikéw
ruchu drogowego, zgodnych z zasadami PU.
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Czes¢ 2. Praktyczna

Przebieg zajec Czas Pomoce dydaktyczne

Przywitanie uczestnikow; wprowadzenie 15 | Prezentacja multimedialna
w tematyke warsztatow min
Przeprowadzenie dyskusji dotyczacej wiadomosci Laptop, rzutnik do
przyswojonych w procesie samoksztatcenia; wyswietlania materiatéw
Omdéwienie utrudnien i pozytywnych rozwigzan uczestnikow
przygotowanych przez uczestnikow warsztatéw w cz. 1
zwigzanych z mobilnoscig OSP w przestrzeni prywatnej 60
i publicznej w kontekscie stosowania zasad PU, w tym min
w zakresie poruszania sie OSP jako uczestnikow ruchu
drogowego; odwotanie sie do doswiadczen
uczestnikéw i przygotowanych przez nich
dokumentacji (zadanie 2)
Zrozumienie ograniczen OSP podczas wykonywania Symulator odczuc
codziennych czynnosci (zadanie 3); omoéwienie starczych / wozek
doswiadczen uczestnikéw zadania na forum 60 inwalidzki / kule

min | / rekwizyty, np. kubek

z wodg; piteczka, krzesto,
infrastruktura budynku

Zaprezentowanie idei tworzenia punktéw Prezentacja
konsultacyjnych OSP i zatozen projektu Centrum multimedialna; srodki
wiedzy o dostepnosci do transportu i mobilnosci 15 | masowego przekazu
0s0b o szczegdlnych potrzebach jako podmiotu min | (www, FB); materiaty
wspierajgcego niezaleznosé kierujgcych / pasazerow z zrodtowe
niepetnosprawnosciami i promujgcego rozwigzania PU
Zaprezentowanie przy udziale oséb Samochody z adaptacjami,
z niepetnoprawnosciami urzadzen, pojazdéw demonstratory
i produktéw dedykowanych kierowcom 60 stacjonarne, wézki
i pasazerom z niepetnosprawnosciami bedacych min inwalidzkie, rower
na stanie ITS; odwotanie sie do wyobrazen elektryczny, kule
uczestnikéw / doswiadczen gosci inwalidzkie, piloty
z niepetnosprawnosciami wielofunkcyjne
Omowienie probleméw OSP kierujgcych/pasazerow Prezentacja multimedialna
z niepetnosprawnosciami zwigzanych z doborem
urzadzen adaptacyjnych w pojazdach umozliwiajgcych 30
im bezpieczne i komfortowe podrézowanie; odwotanie | min
sie do wyobrazen uczestnikéw/doswiadczen gosci
z niepetnosprawnosciami
Zapoznanie uczestnikdw z procedurami obstugi klienta Prezentacja multimedialna
— OSP w CWoD; przeprowadzenie symulacji konsultacji 45
(wywiaddw) z udziatem OSP dotyczacych procedur min
obstug
Ocenienie wybranych produktéw/urzadzen ww. pojazdy / urzadzenia
indywidualnych wspierajgcych mobilnos¢ OSP 60 | / produkty
ze wzgledu na wybrane cechy i zaprezentowanie min

wynikéw tej oceny (zadanie 4)
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Podsumowanie warsztatéw; ewaluacja warsztatow
9. | (forma papierowa lub elektroniczna); rozdanie
zaswiadczen

15
min

Razem | 360 min (6h)

Uwaga: W warsztacie, w charakterze konsultantéw dot. stosowania urzadzen, beda uczestniczyty
osoby z niepetnoprawnosciami (pracownik CWoD, pracownik CUM, zaproszeni goscie).
W czesci praktycznej przewidziane sg 2 przerwy po 15 minut i 1 przerwa — 30 minutowa na lunch.
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Zadanie 2. Wez udziat w dyskusji nt. utrudnien i pozytywnych rozwigzan dot. OSP w przestrzeni
prywatnej i publicznej w kontekscie stosowania zasad PU (przyktadowe pytania pomocnicze dla
prowadzonego)

Czy spotkaliscie sie wczesniej z pojeciem i zasadami PU?

Czy waszym zdaniem towarzyszg one projektantom, architektom przy planowaniu przestrzeni
prywatnej publicznej?

Czy waszym zdaniem wiedza nt. PU w Polsce jest wystarczajgco dostepna i promowana?

Na jakim etapie ksztatcenia podstawy PU powinny by¢ promowane? Czy wystarczy, aby te tresci
byty propagowane dopiero podczas studidw, i do tego wybranych kierunkéw?

Kto powinien znac¢ zasady PU?

Jak byscie podsumowali wasze spostrzezenia nt. rozwigzan w przestrzeni prywatnej i publicznej
uwzgledniajgcych OSP jako uczestnikdw ruchu drogowego oraz rozwigzan zgodnych z zasadami
PU zastosowanych w okolicy?

Omowmy moze rozwigzania, ktére udato wam sie znalezé; sprébujmy je usystematyzowac...
(Uczestnicy prezentujg swoje zestawienia; na tej podstawie tworzona jest lista najczesciej stosowanych
rozwigzan.)

Czy wg Was sg one wystarczajgce? Co nalezy zmieni¢? Jakich wg Was brakuje?

Wsréd prowadzgcych sg OSP. Czy chcielibyscie zadaé im moze jakie$ pytania nawigzujgce do tematu
naszych warsztatéw i waszych doswiadczen?

Zadanie 3. Poczuj sie osobg starszg / OSP — wykonywanie czynnosci przy uzyciu symulatora odczué
starczych / wézka inwalidzkiego lub innego urzadzenia

Przygarbienie, bdle stawow fokci i kolan, trudnosci z chodzeniem, powolnos¢. Gorszy stuch,
ograniczone pole widzenia. To problemy, z jakimi na co dzien borykajg sie ludzie w podesztym wieku.
Symulator odruchdow starczych stuzy do demonstracji niedogodnosci odczuwanych przez osoby
starsze, spowodowanych zmianami w obrebie tkanek miesniowo-szkieletowych, pogorszeniem wzroku
i stuchu, ktére pojawiajg sie z wiekiem.

Stréj sktada sie z wielu elementéw m.in. z gorsetu, ktéry zmusza do utrzymywania pochylonej postawy,
usztywnionych i obcigzonych ogranicznikéw na tokcie i kolana oraz gumowanych ogranicznikéw
stawdw Sciskajgcych ze sobg palce.

Nawet niewielkie zmiany zwigzane z wiekiem w zakresie wzroku, stuchu, zasiegu i sity ruchéw, czasu
reakcji i koncentracji uwagi mogg odegra¢ duza role przy podejmowaniu decyzji, w tym w czasie
kierowania pojazdem.

Sprébuj wykonaé czynnosci dnia codziennego (siadanie, wejscie/zejécie po schodach, wejscie do
toalety, skorzystanie z przedmiotdw kuchennych, chwytanie przedmiotow itp.) noszac symulator
odczu¢ starczych. Wariantem do tego zadanie jest poruszanie sie na wdzku, o kulach i innych
urzadzeniach dedykowanych OSP.

Zadanie jest przewidziane dla ochotnikdw, pozostali uczestnicy warsztatéw wystepujg w roli
obserwatoréw/komentatoréw. Urzadzenie jest dostepne w ITS.
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Zadanie 4. Przeprowadz ocene dziatania wybranego urzadzenia indywidualnego wspierajacego

mobilno$¢ OSP

Instrukcja dla prowadzgcych warsztat:

1. W czedci warsztatdw poprzedzajacej zadanie prowadzacy prezentujg pomoce dydaktyczne
(samochody/urzadzenia/produkty). Uczestnicy zadajg pytania dotyczace prezentowanych
urzadzen/produktow.

2. Prowadzacy zapoznaje uczestnikdbw z formularzem/listg kontrolng prezentujagcg cechy
urzagdzenia/produktu) bedacg narzedziem pomocniczym do  zrealizowania zadania
i przeprowadzenia oceny dziatania wybranego urzadzenia/produktu w kontekscie OSP
i projektowania uniwersalnego.

3. Prowadzacy instruuje uczestnikdw jak wykonaé zadanie. Informuje o mozliwosci konsultowania
z uczestniczagcymi w warsztatach OSP. Konsultanci motywujg i wspierajg proces decyzyjny
uczestnikoéw.

4. Uczestnicy wykonujg zadanie, wypetniajg pola listy kontrolnej zgodnie z wtasnymi ustaleniami,
w razie potrzeby konsultujg swoj wybér.

5. Prowadzacy zacheca uczestnikéw do zaprezentowania na forum grupy wynikdw przeprowadzone;j
oceny dziatania wybranego urzadzenia/produktu i inicjuje swobodng dyskusje na ten temat;
mozliwosé uzupetnienia informacji przez uczestnikdw dotyczgcych projektowania uniwersalnego.

6. Prowadzacy podsumowuje zadanie i wnioski uczestnikdw w odniesieniu do tematyki warsztatow.

Pomoce dydaktyczne: samochody z adaptacjami, demonstratory stacjonarne, wodzki inwalidzkie,
rower elektryczny, kule inwalidzkie, piloty wielofunkcyjne.

Przebieg zadania 4, bedacy utatwieniem dla prowadzacego, ilustruje schemat w zatgczniku A.

Dla uczestnikow warsztatu przygotowano formularz/liste kontrolng (zatgcznik B) zawierajgca cechy
urzadzen/produktéow, do ktérych powinni sie odnie$é, tj.: przeznaczenie urzadzenia/produktu, jego
uzytkownik, funkcjonalnos¢, zastosowanie projektowania uniwersalnego.
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Zatacznik A. Przebieg zadania 4 dla prowadzacych warsztat

ZADANIE
1H (60 min)

POLECENIE DLA
UCZESTNIKA

WYKONANIE
ZADANIA PRZEZ
UCZESTNIKA

DYSKUSIJA
| PODSUMOWANIE

WA

W czesci warsztatow poprzedzajacych zadanie prowadzacy

prezentujg pojazdy / urzadzenia / produkty przy udziale
OSP (60 min).

Prowadzgcy omawia przebieg zadania i formularz / liste
kontrolng

Uczestnicy warsztatow dobierajg sie w pary, a nastepnie
sposréd dostepnych urzadzen / produktéw wybierajg te,
ktére zostang przez nie poddane ocenie.

W zadaniu uczestniczg konsultanci — OSP. Konsultanci
motywujg uczestnikdw i wspierajg ich proces decyzyjny;
udzielajg informacji i demonstrujg uzytkowanie urzadzen.

Prowadzacy zacheca uczestnikéw do zaprezentowania na
forum grupy wynikéw przeprowadzonej oceny dziatania
wybranego urzadzenia / produktu i inicjuje swobodng
dyskusje na ten temat; mozliwos¢ uzupetniania informaciji
przez uczestnikéw dotyczgcych PU.
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Pomoce dydaktyczne (pojazdy / urzadzenia
produkty bedace na stanie ITS), tj. samochody
z adaptacjami, demonstratory stacjonarne,
wozki inwalidzkie, rower elektryczny, kule
inwalidzkie, piloty wielofunkcyjne, formularz
/ lista kontrolna

Mieisce: sala ekspozvcvina. narking ITS.

Uczestnicy w ramach éwiczenia korzystajg

z formularza / listy kontrolnej w celu
scharakteryzowania wybranych urzadzen
uwzgledniajac ich cech, tj.:

® przeznaczenie,

e uzytkownik,

o funkcjonalnosg,

e zastosowanie projektowania uniwersalnego.

Uczestnicy wykonuja zadanie, wypetniajg pola
listy kontrolnej zgodnie z wtasnymi ustaleniami,
w razie potrzeby konsultujg swéj wybor.

Prowadzacy podsumowuje zadanie i wnioski
uczestnikdéw w odniesieniu do tematyki
warsztatow.

Uczestnicy wypetniajg ankiete ewaluacyjna ITS
po zakonczeniu warsztatow.
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Zatacznik B. Formularz / lista kontrolna

Przeprowadz ocene wybranych produktéw /urzadzen indywidualnych wspierajgcych mobilnosé OSP
ze wzgledu na wybrane cechy i zaprezentuj jej wyniki positkujgc sie ponizszym formularzem

NAZWA URZADZENIA / PRODUKTU

PRZEZNACZENIE URZADZENIA / PRODUKTU Czy zgodne z zatozeniami
producenta urzadzenia / produktu?
TAK NIE
UZYTKOWNIK URZADZENIA / PRODUKTU — OSP
e osoba z uszkodzonym stuchem TAK NIE
e 0soba z uszkodzonym wzrokiem TAK NIE
e 0soba z niepetnosprawnoscig ruchu (kierowca) TAK NIE
e osoba z niepetnosprawnoscig ruchu (pasazer) TAK NIE
° osoba. z nl.epe’rnosprawnosaa intelektualng, chore TAK NIE
psychicznie
¢ senior TAK NIE
e inne os.,oby: kobiety w cigzy, osoby z dzieémi, osoby TAK NIE
z bagazem

FUNKCJONALNOSC / UZYTECZNOSC URZADZENIA / PRODUKTU

e tatwosc obstugi 1 2 3 4 5
e wydajnosc 1 2 3 4 5
e satysfakcja z uzytkowania 1 2 3 4 5
e odpowiednios¢ 1 2 3 4 5
e dokfadnos¢ 1 2 3 4 5
e wspétdziatanie 1 2 3 4 5
e bezpieczenstwo 1 2 3 4 5
e zgodno$¢ (functionality compliance) 1 2 3 4 5
INNE CECHY
e materiat z ktdrego zostato wykonane urzadzenie / 1 ) 3 4 5
produkt
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e forma (uktad elementéw) 1 5 3 4 5
O e s er s

1 2 3 4 5
O e e

1 2 3 4 5
O e e ber s

1 2 3 4 5

ESTETYKA PRODUKTU / URZADZENIA

e wykonanie catego urzadzenia / produktu 1 5 3 4 5
e wykonanie poszczegdlnych elementéw 1 5 3 4 5

ZASTOSOWANIE ZASAD PU w produkcie / urzadzeniu (jesli dotyczy)

e réwny dostep 1 2 3 4 5
e elastycznos¢ uzytkowania 1 5 3 4 5
e prostota i intuicyjnosé 1 5 3 4 5
e czytelna informacja 1 5 3 4 5
e tolerancja na bfedy 1 5 3 4 5
e minimalizowanie wysitku fizycznego 1 ) 3 4 5
e parametry i wielko$¢ przestrzeni umozliwiajace
L . 1 2 3 4 5
dostep i uzytkowanie
UWAGI / KOMENTARZ
WNIOSKI / OCENA KONCOWA | 1| 2] 3] 4 | 5
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Procedura wyboru urzadzenia na przyktadzie kierowcy / pasazera z niepetnosprawnosciami opracowana w ramach CWoD

SCHEMAT

KIEROWCA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

3

PASAZER Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

3

URZADZENIA STEROWANE URZADZENIA INNE URZADZENIA URZADZENIA URZADZENIA INNE URZADZENIA
ELEKTRONICZNIE STEROWANE WSPOMAGAIJACE STEROWANE STEROWANE WSPOMAGAIJACE
MECHANICZNIE UZYTKOWANIE POJAZDU ELEKTRONICZNIE MECHANICZNIE TRANSPORT
Obrecz pod/nad kierownicg | Drazek w podtodze typu Blokada pedatow lub Windy Najazdy Pasy bezpieczenstwa
ciggnij/pcha;j przedtuzenie pedatéw
Drazek pod kolumna Przeniesienie pedatu gazu na Fotele Platformy najazdowe Foteliki dzieciece
kierownicy lewa strone
Drazek w podtodze typu Wielopunktowe pasy Transport wozka Fotele recznie Pasy mocowania wdzka
ciggnij/pchaj bezpieczenstwa z bagaznika (ramie) sterowane
Drazek w podtodze Uchwyt z adapterem na Obnizona podtoga
z manetka przyspieszenia kierownice w pojezdzie
Joystick taweczka wspomagajaca
wsiadanie/wysiadanie
Pilot wielofunkcyjny Podwyzszenie siedziska
*Schemat zostat przygotowany w ramach zadania 1 (B. Stasiak-Cieslak).
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Procedura obstugi klienta OSP w CWoD
Pytania wprowadzajgce konsultanta CWoD do OSP:

1. Przekazanie instrukcji dot. danych wrazliwych zgodnie z RODO.

2. Czy jest Pan/Pani osobg o szczegdlnej potrzebie (OSP) w przemieszczaniu sie?

3. Wstepna ocena ,organoleptyczna” beneficjenta CWoD; Obserwacja w zakresie poruszania sie
i szczegdlnych cech budowy ciata.

4. Poinformowanie o celach i zatozeniach CWoD; przekazanie materiatéw informacyjnych dot.
CWoD?

Pytania ogdlne:

5. Prosze o uszczegétowienie potrzeby z jakg zwraca sie Pan/Pani do CWoD.
W czym moge pomac? Jakie sg Pan/Pani oczekiwania?

6. Jakimi informacjami jest Pan/Pani zainteresowany(a), np. dot. niepetnosprawnosci, zdrowia,
transportu ,, door-to-door”, badan z zakresu uzyskania uprawnien do prowadzenia pojazddw,
dofinansowania do prawa jazdy, do zakupu urzadzenia adaptacyjnego, samochodu, innego
urzadzenia / produktu do transportu indywidualnego np. wézka, kul ect.?

7. Ktoérej grupy uczestnikow dotyczy problem: kierowcy, pasazera, pieszego (réwniez poruszajgcego
sie wozkiem), osoby starszej (kierowcy)?

Pytania dotyczace pasazera:

8. Prosze o sprecyzowanie problemu dotyczacego pasazera.

9. Prosze o sprecyzowanie sposobu poruszania sie.

10. Czy Pana/Pani problem dotyczy doboru urzadzen adaptacyjnych?
11. Czy Pana/Pani problem dotyczy wyboru firmy adaptatorskiej?

Pytania dotyczace kierowcy:

12. Prosze o sprecyzowanie problemu dotyczgcego kierowcy.

13. Prosze o sprecyzowanie sposobu poruszania sie.

14. Czy Pana/Pani problem dotyczy uzyskania uprawnien na prawo jazdy?

15. Czy Pana/Pani problem dotyczy badan z zakresu medycyny pracy, psychologii transportu?
16. Czy Pana/Pani problem dotyczy kodéw i subkodéw ograniczen?

17. Czy Pana/Pani problem dotyczy rejestracji kierowcy (PKK) w Wydziale Komunikaciji?

18. Czy Pana/Pani problem dotyczy doboru urzadzen adaptacyjnych?

19. Czy Pana/Pani problem dotyczy wyboru firmy adaptatorskiej?

20. Czy Pana/Pani problem dotyczy wyboru OSK?

21. Czy Pana/Pani problem dotyczy procedur egzaminowania OSP w WORD?

Pytania dotyczgce osoby starszej:

22. Czy problem dotyczy osoby starszej i jej predyspozycji do prowadzenia pojazdu?
23. Jakie ograniczenia ma osoba starsza w zakresie prowadzenia pojazdu? Czy s3 one juz
zdefiniowane?

Pytania dotyczace oséb korzystajacych produktéw indywidualnych np. wazek, kule, inne:

24. Czy Pan/Pani porusza sie wozkiem?

25. Prosze o sprecyzowanie problemu z jakim sie Pan/Pani zwraca do CWoD.
26. Czy Pan Pani porusza sie przy pomocy: kul, lasek?

27. Prosze o sprecyzowanie problemu z jakim sie Pan/Pani zwraca do CWoD.

Inne:
28. W czym jeszcze moge pomac?
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Urzadzenia, pojazdy i produkty w zasobach ITS dedykowane OSP

URZADZENIA, POJAZDY | PRODUKTY W ZASOBACH ITS

1. Stanowisko dla osoby z dysfunkcjami motorycznymi.
W zestawie zastosowano: zamocowany pod kierownica
sterownik gazu (przyspieszenia) w postaci obreczy;
dZzwignie zamontowang pod kierownicg, obstugujaca
hamulec i sterowang prawa reka; dwa piloty (gatki
wielofunkcyjne); dwa adaptery do pilotéw umiejscowione
na kierownicy oraz gatki i uchwyty pod protezowe.

2. Stanowisko dla osoby z dysfunkcjami motorycznymi.
Urzadzenie przedstawione na rysunku pozwala na utozenie
dtoni w pozycji zalecanej przez instruktoréw nauki jazdy.
Sterownik umozliwia ,intuicyjne” wykonywanie ruchu
obreczg w trakcie wykonywania manewrdéw. Przeniesienie
prawej dfoni na drazek hamulca odbywa sie bezkolizyjnie.
Pilot moze by¢ zainstalowany po prawej lub lewej
stronie kierownicy. Jego ksztatt zapewnia petny obrét
kierownicy. Wspdtpracuje on z elementami sterujgcymi.
To rozwigzanie jest dostarczane wraz z czujnikiem
zmierzchowym, ktéry automatycznie wiacza reflektory,
a takze oswietla klawiature, aby utatwic jej uzytkowanie.

3. Stanowisko dostosowane dla osoby z dysfunkcjami
ruchowymi. W zestawie zastosowano: mechaniczny
sterownik gazu (przyspieszenia) i hamulca po lewej stronie
kierownicy, dwa adaptery na kierownicy i pilot obstugujacy
kierownice i urzadzenia elektryczne w pojeidzie oraz
zamocowany na kierownicy uchwyt dla oséb z dysfunkcjami
dtoni (ostabienie czterokoriczynowe miesni). Pilot zapewnia
petng kontrole nad wszystkimi $wiattami. Urzadzenie
wspdtistnieje z oryginalnymi elementami sterujgcymi
pojazdu.
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4. Mechaniczny sterownik gazu (przyspieszenia) i hamulca
typu ,ciggnij”/pchaj” w postaci dzwigni zamocowanej
pionowo do podfoza stanowiska, po prawej stronie
kierownicy. Urzadzenie jest stosowane w pojezdzie dla
osoby z dysfunkcjg konczyn dolnych. Sterownik
mechaniczny moze przysporzy¢ probleméw w obstudze
osobom z niepetnosprawnoscig dtoni (brak chwytu
i wiotkos¢ dtoni). Nasade wykonano zgodne z zasadami
ergonomii. Po lewej stronie nasady drgzka znajduje sie
blokada, utatwiajgca sterowanie zmiang biegdéw.

5. Elektroniczny sterownik przyspieszenia i mechaniczny
hamulec. Urzadzenie, za pomocag ktdrego elektronicznie
wspomaga sie sterowanie przyspieszeniem, a mechanicznie
obstuguje sie funkcje hamowania. Po prawej stronie
urzadzenia zamontowano elektroniczne sterowanie
kierunkowskazami i wycieraczkami.

6. Demonstrator wyposazony w dwie obrecze na kierownice
(KS Wireless), pod kierownice (K5 easy-fit) przeznaczone do
sterowania przyspieszeniem, trzy drazki obstugujace
hamulec mechaniczny, gaz i hamulec mechaniczny, dwa
adaptery do uchwytéw i pilotéw na kierownicy oraz piloty
wielofunkcyjne.

7. Urzadzenie adaptacyjne — gaz i hamulec w drazku pod
kierownica, wielofunkcyjny pilot.
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Skoda Fabia — adaptacja przeznaczona dla kierowcy.
Urzadzenie zamontowane pod kierownica umozliwia
utozenie obu dtoni w pozycji zalecanej przez instruktorow
nauki jazdy. Sterownik pozwala na intuicyjne dobieranie sity
i ruchu w trakcie wykonywania manewrdéw skretu.
Na dtugich dystansach nie jest wymagany tempomat.
Przeniesienie dtoni na drgzek hamulca jest wykonywane
bezkolizyjnie wzgledem innych urzadzen. Ruch obreczy
(przyspieszenia) odbywa sie rownolegle (w lewo i w prawo
ku dotowi) w stosunku do kierownicy.

Skoda Yeti — adaptacja przeznaczona dla kierowcy.
Urzadzenie obstugiwane jest zgodnie z zasady rotacji
i pchania — aby przyspieszy¢ nalezy nacisng¢ manetke
w dét, hamulec dziata pod minimalnym naciskiem w strone
pulpitu. Na kierownicy umiejscowiony zostat takze pilot
wielofunkcyjny.

10.

Peugeot Boxer — adaptacja przeznaczona dla pasazera
(winda wraz dodatkowymi elementami mocowania wdzka).

11.

Rower elektryczny na ramie carbonowej z mechanizmem

ptynnej zmiany rozstawu kot jezdnych.

Proponowane rozwigzanie umozliwia poruszanie sie

rowerem w trzech trybach:

e pierwszym z nich jest jazda z rozstawionymi na state
kotami, co zapewni catkowitg stabilizacje boczng. Mogg
z tego trybu korzysta¢ osoby, ktérych dysfunkcje
motoryczne nie pozwalajg w danym momencie na
samodzielne utrzymanie rownowagi;

e drugim, skrajnie przeciwnym trybem jest state zblizenie
do siebie kot. Z takiej mozliwosci mogg korzystac osoby
petnosprawne lub niepetnosprawne, ktére w danym
momencie czujg sie na sitach samodzielnie utrzymywac
rownowage;

e trzeci tryb zaktada ptynng zmiane rozstawu kot
w czasie jazdy, w zaleznosci od predkosci i/lub procesu
hamowania. Tryb ten jest przydatny dla oséb, ktérych
funkcje motoryczne pozwalajg na balansowanie ciatem
w trakcie jazdy, ale w czasie postoju lub przy matych
predkosciach utrzymanie rdwnowagi staje sie trudne
i niebezpieczne.

W takich przypadkach pojazd samoczynnie zwieksza

statecznosé.

) sl
WAT Siie uksw Sesmamsies IS

Techniczna W WARSZAWIE

INSTYTUT
TRANSPORTU
SAMOCHODOWEGO




Eﬂ?gggjzsiie Rzeczpospolita Unia Europejska -
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska sl

CENTRUM WIEDZY O DOSTEPNOSCI DO TRANSPORTU | MOBILNOSCI OSOB O SZCZEGOLNYCH POTRZEBACH (POWR.03.05.00-00-CW07/20)

Projekt roweru zostat zrealizowany z dofinansowania
PFRON.

12. Wézek rehabilitacyjny (basic) wykonany ze stalowej ramy
malowanej. Posiada wytrzymate siedzisko i podtokietniki.
Wyposazony jest w tylne, pompowane kofa z plastikowymi
ciggami oraz przednie, petne kota wykonane z materiatu
o podwyzszonej wytrzymatosci na Scieranie.

Parametry techniczne:
e Szeroko$¢ siedziska: 46 cm, 48 cm;
o Gtebokos¢ siedziska: 101 cm;
e Wysokosc¢ oparcia: 48 cm;
Waga: 17-17,5 kg;
e  Maksymalna waga uzytkownika: 115 kg.

13. Wézek aktywny, zakupiony w ramach projektu (wdzek
inwalidzki aktywny aluminiowy QUICKIE Life RT Sunrise
Medical). Jest solidny i wytrzymaty dzieki sztywnej ramie.
Podndzek wykonany zostat z widkna weglowego.
Parametry techniczne:

e Szerokos¢ siedziska: 28-48 cm;

o Gtebokos¢ siedziska: 32-46 cm;

e Wysokos¢ oparcia: 25-45 cm;

e Maksymalna waga uzytkownika: 100 kg;
e Waga: od 10 kg.
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