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Technika kierowania pojazdem
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Mobilnosé
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Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
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ot Unia Europejska

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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O  Mobilnosc to jedna z podstawowych potrzeb ludzkich, ktdra wptywa na aktywnos¢ spoteczna
i zawodowg danej jednostki.

L  Osoby z niepetnosprawnosciag to grupa spoteczna szczegdlnie narazona na zjawisko dyskryminacji.

O  Prawo wspierajace mobilnos¢ osdb z niepetnosprawnosciami, zostato usankcjonowane przez wiele
aktow prawnych, dokumentéw krajowych i miedzynarodowych.

O  Problemy zwigzane z mozliwoscia swobodnego przemieszczania sie przy wykorzystaniu transportu
publicznego powoduja, ze osoby z niepetnosprawnoscig ruchowg wybierajg transport indywidualny.

0 Technika prowadzenia pojazdu ma na celu podniesienie Swiadomosci kierowcy w zakresie sposobu
prowadzenia samochodu przyczyniajgc sie posrednio do poprawy bezpieczeristwa w ruchu drogowym.

Q0  Publikacje dotyczace techniki prowadzenia pojazdu odnosze sie jedynie do kierowcow
petnosprawnych i nie obejmujg mozliwosci kierowania samochodu przystosowanego do potrzeb
kierowcy z niepetnosprawnoscig, co powoduje luke, ktérg nalezy uzupetnic.

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wiedza Edukacja Rozwdj

Mobilnos¢
Fundusze i : . . e . . . . L 0s6b o szczegélnych
Rzeczpospolita Unia Europejska m Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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0 Zgodnie z Ustawg z dnia 5 stycznia 2011r. o kierujgcych pojazdami (Dz.U. z 2011r. nr 30, poz. 151
z pdzn.) osoba z niepetnosprawnoscig moze prowadzi¢ samochdd jezeli uzyska orzeczenie lekarskie
o braku przeciwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdem (art. 3 ust. 3, art. 24 pkt. 2).

0 Dokument prawa jazdy kierowcy z niepetnosprawnoscig moze zawierac ograniczenia
(art. 13 ust. 4 i 5) odnoszace sie do warunkdw w jakich kierujacy nie moze prowadzi¢ pojazd, a takze
potrzebie zastosowania w pojezdzie adaptacji.

O Zgodnie z danymi zebranymi przez PWPW w roku 2021r. wydano 437 dokumentéw prawa jazdy
informujgcych o potrzebie postugiwania sie zaadaptowanym pojazdem.

Liczba dokumentow prawa jazdy, ktére posiadajg kody ograniczen.

Rok wydania dokumentu - Liczba wydanych dokumentéw Liczba dokumentéw prawa jazdy
prawa jazdy prawa jazdy z kodem 107 (PL) z subkodami
10,15,20,25,31,32,33,35,40,42 (EU)
2018 446 29
2019 431 33
2020 349 17
2021 404 33
Mobilnosé
Fundus_ze . Rzeczpospolita Unia E jsk: Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach 0s6b o szczegblnych
E EF'EOPijSk'eR 7 - Polska Europelnwlfun:;losppfliimi Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020). potrzebach
iedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Elementy techniki kierowania samochodem:
Pozycja kierowcy za kierownica.
Sposdb trzymania kotfa kierownicy.

Operowanie kotem kierowniczym.

o O O O

Technika dodawania gazu i hamowania.

Mobilnosé
Fund i . o . . . L L 0s6b o szczegélnych
undusze Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach otrzebach
Lt potrzebac
EUEOPEJEWE ) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wiedza Edukacja Rozwéj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Przeglad urzadzen adaptacyjnych dla kierowcy |
z niepetnosprawnoscia ruchowa:

L  Dobdr urzadzen adaptacyjnych dla kierowcy
z niepetnosprawnoscig jest kwestig indywidualna.

L Na chwile obecng nie istniejg zapisy prawne regulujgce
sposob dostosowania pojazdu do potrzeb kierowcy
Z niepetnosprawnoscia.

O Wybdr zestawu urzadzen opiera sie o analize funkcji | I U l* l*

zachowanych i niezachowanych organizmu.

Najczesciej spotykane dysfunkcje
wsrdd kierowcow z niepetnosprawnoscia

0s6b o szczegélnych

Mobilnosé
Eundus_zek. Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
uropejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.

Wiedza Edukacja Rozwdj
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Przeglad literatury i analiza przepisow

O Ucinska, M., Stasiak-Cieslak, B. Niepetnosprawny kierowca w ruchu drogowym:
kompleksowe wspieranie mobilnosci. Autobusy: technika, eksploatacja, systemy
transportowe, 17, (2016)

O  Stasiak-Cieslak, B., Malawko, P., Szczepanski, T., & Kosmowski, P. (2021).
Reedukacja kierowcy po przebytym udarze mozgu—studium przypadku. Transport
Samochodowy, 64(2), 3-8

O Paczkowski A., Wieckowski D. Potrzeba obiektywnej oceny zdolnosci do
prowadzenia pojazddw przez osoby niepetnosprawne. Niepetnosprawnosc¢-
zagadnienia, problemy, rozwigzania, (2 (23)), 109-131, (2017).

O Ucinska M., Dobrzynska M., Odachowska E., Kierowanie pojazdem przez osoby
niepetnosprawne ruchowo-mozliwosci i ocena sprawnosci. TTS Technika Transportu
Szynowego, 20 (2013).

0 Kaminska, J., V. Bubnowska. "Ocena wptywu szkolenia doskonalgcego technike
jazdy na umiejetnosci kierowania samochodem osobowym." TTS Technika
Transportu Szynowego 19 (2012).

O  S.Hotowenko, Z.Jagielskiego, R. Szczecha, Technika kierowania samochodem
(2013).

Mobilnos¢
s e P A m S A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Fundusze Rzeczpospolita i j
rpir Unia Europejska o
E Europejskie B Foiska Europejski Funduse Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Przeglad literatury i analiza przepisow

L  Ustawa z dnia 5 stycznia 2011r. o kierujgcych pojazdami (Dz.U. z 2011r. nr 30,
poz. 151 z pdzn.) okreslajgce warunki jakie musi spetni¢ osoba chcaca
uzyska¢ dokument prawa jazdy oraz ograniczeniach zapisanych
w dokumencie ograniczenia (art. 13 ust. 4 i 5).

QO Artykut 66 ust. 1 pkt 1, ust.2 oraz ust. 4 ustawy z dnia 20 czerwca 1997r.
Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2023 poz. 1047 z p6ézn. zm.), okresla ogdlne

warunki techniczne, jakie powinien spetniaé pojazd dopuszczony do ruchu.
< l O Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 2 lutego 2016 .
\ W sprawie egzaminowania 0s6b ubiegajgcych sie o uprawnienia do
( : kierowania pojazdami (...) oraz z dnia 4 marca 2016 r. w sprawie szkolenia
\) 0sOb ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami, instruktorow
\ i wyktadowcodw obowigzkiem kazdego kandydata na instruktora lub

egzaminatora nauki jazdy jest odbycie szkolenia w zakresie techniki i taktyki

(\J jazdy.

Fundusze Rzeczpospolita . ;
rpir Unia Europejska
E Europejskie | Posske Europejski Funduse Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Mobilnos¢
s o P A m S A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach

potrzebach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Metoda badawcza

0 W pracy zastosowano metode badan jakosciowych odnoszgcych sie do opisu
przypadku ( case study).

L Metoda badan polegata na przeanalizowaniu jednego przypadku dotyczgcego
najczesciej spotykanej dysfunkcji wsrdd kierowcow z niepetnosprawnoscia.

L Prowadzona obserwacja odnosita sie do prowadzenia pojazdéw
z najczesciej stosowanymi rodzajami adaptacjami w przypadku tego
rodzaju niepetnosprawnosci na obszarze zamknietym.

0 W ramach przeprowadzonej obserwacji opisano sposob
postugiwania sie kotem kierowniczym, a takze umiejetnos¢ dodawania
gazu oraz hamowania, ktére sg elementami zwigzanymi z technika
prowadzenia pojazdu, jak rowniez asymilacje z zastosowanymi
uktadami adaptacyjnymi.

O Testy miaty na celu obserwacje sposobu wykonywania manewru przy
wykorzystaniu urzagdzen adaptacyjnych.

Mobilnos¢
. - 3 i = o o 0s6b o szczegélnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Europejskie I Poska Europeiski Fundust Spoteczny

Wwiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Metoda badawcza

O Prowadzona obserwacja odnosita sie do prowadzenia
pojazddw  z  najczeSciej  stosowanymi  rodzajami

— adaptacjami.
Asymilacja Spos6b trzymania

kierownicy wraz

z wykorzystywang ; g ;. . , g . 5

" gy ORI ] O Opisane czynnosci mozemy nazwacé technikg kierowania
pojazdem z wykorzystaniem urzadzen wspierajgcych
mobilnosc.

Elementy istotne z punktu widzenia
techniki prowadzenia pojazdu

W ramach prowadzonej obserwacji zwrocono uwage:
1. Na co nalezy zwrdcic uwage w przypadku techniki
kierowania pojazdem posiadajgcym adaptacje dostosowang do

Precyzja przejazdu

w odniesieniu do i o o potrzeb kierowcy z niepetnosprawnoscia?

wyznaczonego toru
2. Czy zastosowane w pojezdzie dodatkowe urzadzenia
wspierajgce mobilnos¢ tej grupy majg wptyw na sposoéb
kierowania pojazdem?

a_ Mobilnosé
undusze zeczpospolita i i rojekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramacl 0s6b o szczegblnych
E Ezzé:aﬂf::ﬁfﬂwwoj - Eolskap potit Eurup‘::&:?uf:;losppfljeikr: ::rojgrl;mu gp':racyjnego \\;\liedza(élc(iukaléja Rizwc’:j :\aklajta 5014?2:)2'(0 (iOFWE[Ii 201:-‘)20'20). ¢ " potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Opis samochodu wykorzystanego do badan - Skoda Yeti
O Automatyczna skrzynia biegdw DSG, naped na obie osie. e e R R T AT e
samochodzie Skoda Yeti
O Uchwyt Veigel - urzadzenie pozwalajgce na sterowanie | it R

kierownicg z funkcjg pilota za pomocy jednej konczyny
gornej, przeznaczone zwykle dla oséb o dobrym chwycie
dtoni.

O Urzadzenie Veigel Classic - intuicyjna dzwignia gaz/hamulec.
W celu przyspieszenia nalezy obrocic uchwyt zgodnie
z ruchem wskazowek zegara. Lekkie nacisniecie do przodu
uruchamia hamulec, ktéry mozna rdéwniez bez wysitku
zablokowac.

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Opis samochodu wykorzystanego do badan - Skoda Fabia

O Automatyczna skrzynia biegdw DSG, naped na przednig os. Zdjecie pojazdu i adaptacji zastosowanych
samochodzie Skoda Fabia

O Urzadzenie 916R Ghost - obrotowy elektroniczny akcelerator
w formie ukrytej obreczy pod kierownica. Sterownik zamontowany
W urzadzeniu pozwala na intuicyjne dobieranie sity i ruchu w
trakcie wykonywania manewrdw skretu. Przeniesienie dtoni na
drgzek hamulca wykonywane bezkolizyjnie wzgledem innych
urzadzen.

L Mechaniczna diwignia hamulca D907FV - Zamontowany na
kolumnie  kierownicy = maksymalizujacy  przestrzen  system
mechanicznego hamowania ufatwiajgcy intuicyjne hamowanie.
Urzadzenie wyposazone jest réwniez w klakson oraz blokade

hamulca.
Mobilnosé
Fundusze . . - 3 i = o o 0s6b o szczegélnych
Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach otrzebach
Lt potrzebac
EUEOPEJEME - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Metoda badawcza

Opis ¢wiczenia wykonywanego w czasie obserwac;ji:

Rysunek przedstawiajacy trase
wykonywana w ramach

¢éwiczenia ,,Préba slalomu” ) ) . ) ) ” o .,
O ,, Préba slalomu” to éwiczenie pozwalajgce sprawdzi¢ umiejetnosé

META postugiwania sie kotem kierowniczym, a tym samym panowania nad
pojazdem.

Cwiczenie odbywa sie na terenie zamknietym, przy wykorzystaniu
C» pachotkéw oraz zaadaptowanego pojazdu.
L

0 W wykonywanym ¢wiczeniu nie chodzi o predkosé lecz umiejetnosé
‘.) odpowiedniego dodania gazu oraz hamowania oraz precyzje i
zachowanie zasad istniejgcej juz techniki jazdy

S I AI 2 I Mobilnos¢

Fundusze i : . = . e . . . . L 0s6b o szczegélnych

E iski Rzeczpospolita Unia Europejska S Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
UEOPEJE e - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wwiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Metoda badawcza

Opis ¢wiczenia wykonywanego w czasie obserwac;ji:

Kierujgcy pojazd wykonuje ¢éwiczenie ,préba slalomu” na
terenie zamknietym, nalezgcym do Instytutu Transportu
Samochodowego w Warszawie.

W czasie obserwacji wystepowaty optymalne warunki
pogodowe, ktdre nie utrudniaty wykonywania manewréw
(umiarkowane nastonecznienie i sucha nawierzchnia).

Obserwacje prowadzono okofo godz. 11:00 przy temperaturze
otoczenia wynoszgcej okoto 26°C.

Badanie obejmuje prébe 10 przejazdow testowych na kazdym
z samochodow.

Odcinek testowy wynosit kazdorazowo 30m. w linii proste;j,
gdzie stupki wyznaczajgce tor rozstawiono w odstepie co 7m.

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Europejskie I Poska Europeiski Fundusz Spolecany

Wiedza Edukacja Rozwoj

Zdjecie placu wykorzystywanego do ¢wiczenia
,Proba slalomu”

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Wyniki obserwacji

Analiza profilu osoby badanej:

O 29 letnia kobieta z paraplegig poruszajaca sie od urodzenia przy
pomocy wodzka aktywnego.

O Obie koriczyny gérne w petni sprawne bez zadnych deficytow.

O Koniczyny dolne niesprawne powodujgce brak mozliwosci
operowania pedatem przyspieszenia i hamulca.

L Kierowca posiada uprawnienia do kierowania pojazdem kategorii B
od 12 lat.

O  Dokument prawa jazdy kierowcy zawiera europejskie kody
ograniczen.

a_ Mobilnosé
undusze zeczpospolita i i rojekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramacl 0s6b o szczegblnych
E Ezzé:aﬂf::ﬁfﬂwwoj - Eolskap potit Eurup‘::&:?uf:;losppfljeikr: ::rojgrl;mu gp':racyjnego \\;\liedza(élc(iukaléja Rizwc’:j :\aklajta 5014?2:)2'(0 (iOFWE[Ii 201:-‘)20'20). ¢ " potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Wyniki obserwacji

Specyfikacja dokumentu prawa jazdy

kierowcy z niepetnosprawnoscia biorgcego udziat w badaniu

Q 10.02 — automatyczna skrzynia biegow,

1% o 4 30 | 13 L 12 S .
L% A S— - j.__:‘f Q 20.06 — recznie sterowany hamulec,
e 2 ———+———— ¢
o L& — —— 3 Q 25.04 — przyspieszenie sterowane recznie
A1 L L —— ’ przysp & ’
[+3] ‘ OG0 " T _— - . O
§'—==“— e !§i Q 43.01 - fotel kierowcy podwyzszony dla
Cemm _*‘,_—;r_. — zg; dobrej wysokosci obserwacyjnej,
3 —— . , . . .
e —— —_—__;-mfgg w normalnej odlegtosci od kierownicy
B . - e—— i i pedatéw (osoba niskiego wzrostu)
a. Mobilnosé
Fundusze zeczpospolita nia Europejska rojekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramac o;c;»boszczegélnych
E Elz[i?ap:eksa:iaekwwoj - E°l5kap potit [ump':smrufduszsppuljeakny ::rojgrl;mu gp';racyjnego \\;\liedza(élc(iukaléja Rizwsj :\aklajta 5014?2:)2'(0 (iOFWE[Ii 201:-‘)20'20). ¢ " potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Wyniki obserwacji

Pozycja kierowcy za kierownica:

UZajecie odpowiedniej pozycji za kierownicg przez kierujgcego
pojazdem wptywa na bezpieczenstwo prowadzenia samochodu.

U Wysokos¢ pozycji na fotelu kierowcy w znaczacy sposdb wptywa na Pozycja poczatkowa Skoda Yeti

mozliwoé¢ dostrzezenia przeszkody. LCs W;::}T":rﬁz::c' dzwignia

\ idadd ¢

L Odlegtosé fotela kierowcy jedynie w odniesieniu odlegtosci oparcia
od kierownicy.

Pozycja poczgtkowa Skoda Fabia

Obrecz typu Ghost
Mobilnosé
Fundusze i . o . . . L L 0s6b o szczegélnych
Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach otrzebach
Lt potrzebac
EUEOPEJEME ) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Opis ustalenia odlegtosci oparcia fotela od kota kierownicy

\ \ " ] N m——
-
L —
/ - \ / / 45
-

= =%

LOdlegtos¢ fotela kierowcy ustalamy w taki
sposbéb, aby mozna byto uchwyci¢ lekko ugieta
rekg najbardziej oddalony punkt na kole
kierownicy wraz z obrecza3 w potfozeniu,
w ktorym plecy przylegajg bezposrednio do fotela.
QJezeli zastosujemy zasade porédwnania kota
kierownicy do tarczy zegarowej to najdalej
oddalony punkt dla lewej reki znajduje sie na
godzinie 11, natomiast dla prawej reki znajduje sie
na godzinie 1.

LOdlegtos¢ fotela kierowcy ustalamy w taki
sposo6b, aby kierowca pojazdu mégt uchwyci¢ lekko
ugietg lewag reka uchwyt zamontowany na kole
kierownic zas lekko ugietg prawg rekg diwignie
gaz/hamulec.

LStosujgc zasade poréwnania kota kierownicy do
tarczy zegara nalezy umiesci¢ uchwyt w formie
pilota na godzinie 9. Nalezy pamietaé, ze wysokos¢
ta jest dopasowana do indywidualnych

uwarunkowan posiadanych przez kierowce.
1 Mobilno.ﬁ?

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

4

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

osoboszezegoinych
q potrzebach

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Sposob trzymania kota kierownicy:

UKierownica to najwazniejsze urzgdzenie w kazdym
samochodzie.

LZa pomoca kierownicy kierujgcy pojazdem otrzymuje
istotne sygnaty o tym, co dzieje sie z przednig osig pojazdu.

LSposdb w jak operujemy kierownicg ma réwniez istotne
znaczenie w kwestiach panowania nad pojazdem rowniez
w sytuacjach nagtych

Mobilnosé
Fundusze i : . . o . . . . L 0s6b o szczegélnych
E iski Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
u?p?f o - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wiedza Edukacja Rozwéj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Sposob trzymanla kierownicy przy uzyciu urzadzen adaptacyjnych

L Adaptacja typu dzwignia gaz/hamulec wymusza operowania kotem
kierownicy przy uzyciu jednej reki.

ULewa reka spoczywa na kole kierownicy, a prawa reka obstuguje
dzwignie gaz/hamulec.

U Adaptacje dziatajagce na bazie obreczy pozwalajg prowadzi¢ pojazd
w sposob podobny lub zblizony do standardowego.

UObie dtonie spoczywajg na kole kierownicy w taki sposéb, aby
obejmowaty one jednoczesnie kierownice oraz obrecz.

Mobilnosé
s o P A m e A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.



[ ) k
. INSTYTUT
Wojskowa II lCS TRANSPORTU
Akademia SAMOCHODOWEGO

Techniczna

Wyniki obserwacji

Case study techniki postugiwania sie gatka zamontowang na kole kierowniczym

Pozycja poczatkowa

O Lewa dton obejmuje uchwyt w formie gatki, ktéra zamocowana jest
w odlegtosci ok 5 cm od kota kierownicy.

O Prawa dion przez caly czas wykonywania manewréw usytuowana jest na
dzwigni urzadzenia do obstugi recznego gazu-hamulca.

0 Bez wzgledu na rodzaj wykonywanego manewru uchwyt w formie gatki
obracajac sie w osi umozliwia wykonywanie manewru bez potrzeby
odrywania dtoni.

Pozycja manewrowa

O Lewa dton popycha koto kierownicy w prawym kierunku wymuszajgc na
pojezdzie manewr skretu w prawo, az do momentu osiggniecia najwyzszego
punktu na kole kierownicy (godzina 12). Przekraczajgc wskazany moment sita
pchania zamienia sie w site ciggniecia gatki w déf.

O Praca lewej dtoni po przekroczeniu najnizszego punktu na kole kierowniczym
(godzina 6) zmienia site ciggniecia w pchanie. Wykonywana czynnos¢
wymusza na pojezdzie manewr skretu w lewo.

Mobilnos¢
s e P A m S A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wwiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Case study techniki postugiwania sie obreczg typu Ghost

Pozycja poczatkowa

L Obie dtonie obejmujg koto kierownicze wraz z obreczg typu Ghost.

d Podobnie jak w przypadku kierownicy bez urzgdzenia adaptacyjnego
typu obrecz trzymamy rece w pozycji gdzie lewa reka znajduje na
godzinie 9, a reka prawa na godzinie 3.

Pozycja manewrowa

O Lewa dton popycha koto kierownicy wraz z urzgdzeniem typu Ghost
w prawym kierunku, a prawa dton podgaza wraz z kotem kierownicy.
Wykonywany manewr wymusza na pojezdzie skret w prawo.

O W momencie, gdy lewa reka znajduje sie na godzinie 12, czyli
najwyzszym punkcie kota kierownicy prawa dton przejmuje zadanie
ciggniecia kofa kierownicy oraz urzgdzenia typu Ghost. Wykonywany
manewr wymusza na pojezdzie skret w lewo.

Mobilnosé
s o P A m S A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Technika dodawania gazu i hamowania:

LUmiejetnos¢ prawidtowego dodawania gazu oraz hamowania ma
istotne znaczenie w czasie wykonywania manewrodw.

UTechnika dodawania gazu wptywa nie tylko na ptynnosé, z jaka
porusza sie pojazd.

LUmiejetnosé szybkiego reagowania oraz odpowiedniego dodawania
przyspieszenia lub nagtego hamowania, moze okazac sie istotnym
elementem reagowania na niebezpieczenstwa na drodze.

Mobilnosé
s o P A m PR, A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach

Fundusze Rzeczpospolita i i
i Unia Europejska otrzebach
E Europejskie - Polska Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020). i

. Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Case study techniki przyspieszania z wykorzystaniem urzgdzen adaptacyjnych

O Prawa reka znajduje sie caty czas na rekojesci dzwigni odpowiedzialnej za
gaz/hamulec.
O Przyspieszenie odbywa sie poprzez obrdcenie uchwytu zgodnie zegara.

O W pierwszej kolejnosci nalezy aktywowac urzgdzenie za pomocg przycisku
zamontowanego pod kotem kierowniczym.

0  Gdy akcelerator jest ustawiony do jazdy w celu dodania przyspieszenia
nalezy obrocic ruchomg czes$¢ pierscienia wykonujgc naturalny ruch
w gore/doét prawg lub lewg reka.

Mobilnosé
s o P A m PR, A 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospalita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Case study techniki hamowania z wykorzystaniem urzagdzen adaptacyjnych

E nl O Dzwignia hamulca umiejscowiona jest na wysokosci skrzyni biegow.
mw L Proces hamowania odbywa sie przez niewielki nacisk dzwigni do przodu.
/ At o ‘;

Dzwignia hamulca umiejscowiona jest na wysokosci kota kierownicy po jej
prawej stronie.

W celu rozpoczecia procesu hamowania nalezy przetozy¢ prawg dton
znajdujacy sie na kole kierowniczym na dzwignie hamulca.

Proces hamowania odbywa poprzez niewielki nacisk dzwigni hamulca do
przodu w kierunku jazdy pojazdu.

Mobilnosé
. L 056b o szczegolnych
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).

Wiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Whioski koncowe i podsumowanie

U Prowadzona obserwacja rozpoczeta sie od zajecia przez kierowce prawidtowej pozycji za kierownica,
a pierwsze trudnosci pojawity sie przy dostosowaniu fotela kierowcy.

O Szybkos¢ asymilacji kierowcy z urzadzeniem byta uzalezniona od rodzaju urzgdzenia stosowanego
W Zyciu codziennym.

U Trudnosci w obstudze nowych urzadzen wynikajg bezposrednio z nawykow kierowcy.
0 Sposéb doboru odpowiednich urzadzen adaptacyjnych jest kwestig indywidualna.

U Brak miejsc, w ktdrych kierowca mogtby przetestowaé nowe urzadzenia adaptacyjne powoduje, ze
postuguje sie on wytgcznie tymi, ktore zna, a nowe rozwigzania powodujg u niego dyskomfort.

O W celu potwierdzenia stusznosci wysnutych wnioskdéw nalezatoby przeprowadzié¢ prébe badawczg na
liczniejszej grupie kierowcow.

U Opracowanie technik kierowania zaadaptowanym pojazdem zaspokoitoby szerokie grono odbiorcow.

U Brak specjalistycznych szkolen z techniki kierowania pojazdami wyposazonymi w adaptacje do
potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami powoduje, ze sposob ich uzytkowania jest kwestig indywidualna

wynikajgcg z nawykow kierowc
ynikajqcq y Y. Mobilnosé
Fundusze . . . . . 3 i = o o 0s6b o szczegélnych
E iski Rzeczpospolita Unia Europejska i Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
UEOPEJE e - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wwiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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Mobilnosé
Fundusze i : . . - . . . L L 0s6b o szczegélnych
E iski Rzeczpospolita Unia Europejska Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach potrzebach
u?p?f o - Polska Europejski Fundusz Spoteczny Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj na lata 2014-2020 (PO WER 2014-2020).
Wiedza Edukacja Rozwdj

Warszawa, 26-27 pazdziernika, 2023 r.
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