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Krajowa Rada Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego 

Krajowa Rada Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego (KRBRD) została 
powołana dnia 1 stycznia 2002 r. na mocy ustawy Prawo o ruchu 
drogowym jako międzyresortowy organ doradczy i pomocniczy 
Rady Ministrów w sprawach bezpieczeństwa ruchu drogowego 
(BRD).

Przewodniczącym KRBRD jest minister właściwy ds. transportu.

KRBRD określa kierunki i koordynuje działania administracji 
rządowej w sprawach bezpieczeństwa ruchu drogowego i prowadzi 
m.in. działania promujące kwestie bezpieczeństwa na polskich 
drogach wśród wszystkich użytkowników dróg, w tym osób po 60 
roku życia.

Sekretariat KRBRD, jest jednostką wykonawczą KRBRD, działającą 
w strukturze organizacyjnej Ministerstwa Infrastruktury. 



Wybrane cele ogólne działań edukacyjnych 
skierowanych do uczestników ruchu drogowego

 po 60 roku życia

➢ Utrwalenie postaw wśród pieszych, rowerzystów i kierowców po 60 roku życia o braku 
akceptacji dla nieprzestrzegania przepisów ruchu drogowego m.in.: nieostrożne wejście 
na jezdnię przed jadącym pojazdem; przekraczanie jezdni w miejscu niedozwolonym; 
nieostrożne wejście na jezdnię zza pojazdu; nieprawidłowe skręcanie; nieprawidłowe 
omijanie; nieprawidłowa zmiana pasa ruchu; niedostosowanie prędkości do warunków 
ruchu; nieustąpienie pierwszeństwa pieszemu na przejściu dla pieszych czy 
niezachowanie bezpiecznej odległości między pojazdami.

➢ Uświadomienie osób po 60 roku życia, iż zmiany fizjologiczne związane z wiekiem mają 
wpływ na percepcję i możliwość kierowania rowerem czy samochodem osobowym, a 
możliwości psychomotoryczne z wiekiem ulegają pogorszeniu, jak choćby narząd 
wzroku. 

➢ Uświadomienie, iż nawet będąc kierowcą z wieloletnim doświadczeniem należy 
weryfikować swoje umiejętności praktyczne i należy stale je rozwijać i doskonalić, np. 
sprawdzać czy funkcjonowanie układu nerwowego nie zmieniło się, czy szybkość reakcji 
np. w manewrach hamowania czy wymijania nie wydłuża się. 

➢ Uświadomienie, iż efekty uboczne przyjmowania leków mają wpływ na zdolność do 
kierowania pojazdem i zdolności motoryczne oraz na reakcje na drodze, z czego 
kierowca po 60 roku życia może do końca nie zdawać sobie sprawy.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w latach 2016 - 2019

W 2016 roku z inicjatywy Ministerstwa Infrastruktury i 
Budownictwa i Krajowej Rady Bezpieczeństwa Ruchu 
Drogowego odbyła się pierwsza akcja skierowana do 
seniorów - rowerzystów powyżej 60 roku życia pod 
hasłem „SenioRowerowy Weekend, Bezpieczeństwo 
seniorów”. 

Wydarzenia w ramach akcji zostały zorganizowane w 
10 miastach na terenie pięciu województw.

W kolejne weekendy (wrzesień/ październik 2016 r.) w 
soboty były dni otwarte, natomiast w niedziele przy 
parafiach można było zbadać wzrok i porozmawiać o 
bezpieczeństwie rowerzystów powyżej 60 roku życia. 

W realizację akcji w 2016 jak i w kolejnych latach 
zaangażowała się Policja jako Partner akcji i władze 
lokalne – gminne i powiatowe, a także Wojewódzkie 
Rady Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego oraz pozostali 
członkowie Krajowej Rady Bezpieczeństwa Ruchu 
Drogowego.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w latach 2016 - 2019

Kolejna edycja akcji w 2017 roku była skierowana do 
rowerzystów i kierowców pod hasłem „60+ bezpieczni 
w ruchu drogowym”, ale przekaz kierowaliśmy też do 
pieszych po 60 roku życia.

Dwa główne elementy akcji obejmowały pięć 
wydarzeń plenerowych w formie Miasteczek 
Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego oraz dwanaście 
Warsztatów Edukacyjnych z zakresu bezpieczeństwa w 
ruchu drogowym.

Wszystkie działania w ramach akcji odbyły się na 
terenie pięciu województw, gdzie sprawdziliśmy w 
serwisie rowerowym ponad 1 000 rowerów i 
przeszkoliliśmy 250 seniorów na warsztatach.

Każdorazowo wybór miejsc, w których były 
realizowane warsztaty był poprzedzany analizą 
wstępnych statystyk policyjnych, dotyczących osób po 
60 roku życia.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w latach 2016 - 2019

W 2018 roku ogólnopolska akcja 
była skierowana do rowerzystów i 
pieszych, ale przekaz był kierowany 
też do kierowców. Akcja odbyła się 
pod hasłem „Senior na drodze. 
Jestem świadomy - będę 
bezpieczny”.

Wydarzenia w ramach akcji zostały 
zorganizowane w 34 miastach na 
terenie całej Polski, we wszystkich 
województwach.

Elementami akcji były: Warsztaty 
Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego, 
w ramach  których uczestniczyło 
blisko 1500 seniorów; 
a w warsztacie rowerowym 
sprawdzono stan techniczny ponad 
500 rowerów.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w latach 2016 - 2019

W 2019 roku ogólnopolska akcja 
była skierowana do rowerzystów, 
pieszych i kierowców pod hasłem 
„Senior na drodze – pamiętaj o 
bezpieczeństwie”.

Wydarzenia w ramach akcji zostały 
zorganizowane w 94 powiatach na 
terenie całej Polski we wszystkich 
województwach, w których wzięło 
udział 3 684 uczestników.

Sprawdzono stan techniczny ponad 
1 172 rowerów, w tym dokonano 
drobnych napraw technicznych, 
uzupełniono w rowerach 
oświetlenie czy dodano elementy 
odblaskowe.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

W 2022 roku)* w 7 647 wypadkach drogowych 590 
osób powyżej 60 roku życia poniosło śmierć, a 5 365 
zostało rannych.
)*Dane policyjne z bazy SEWIK wg stanu na dzień 23.02.2023 r. Wypadki drogowe za 2022 r.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

Działania skierowane do osób po 60 roku życia prowadzone są zgodnie z 
założeniami wieloletniego krajowego programu poprawy stanu 
bezpieczeństwa ruchu drogowego w Polsce - Narodowego Programu 
Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego 2021-2030 oraz jego dokumentu 
wykonawczego - Program Realizacyjny 2022 – 2023.

Działania resortu infrastruktury skierowane do osób po 60 roku życia, 
wpisują się również w dokument przyjęty przez Radę Ministrów w dniu 26 
października 2018 r. pn. „Polityka społeczna wobec osób starszych 2030. 
Bezpieczeństwo – Uczestnictwo – Solidarność”, który m.in. ma za zadanie 
kształtować przestrzeń publiczną przyjazną osobom starszym i utrwalać 
wiedzę z zakresu bezpieczeństwa ruchu drogowego.



Ogólnopolskie działania edukacyjne skierowane do 
uczestników ruchu drogowego po 60 roku życia w 

2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

W ramach tegorocznej edycji akcji zaplanowano działania we wszystkich 16 
województwach na terenie całej Polski, w 48 lokalizacjach.

Wybór lokalizacji, w których jest prowadzona akcja został poprzedzony 
analizą statystyk policyjnych za lata 2019 - 2022 rok dotyczących osób po 60 
roku życia (wypadki, zabici, ranni), dokonanych przez Biuro Ruchu 
Drogowego Komendy Głównej Policji.

Partnerem głównym tegorocznej akcji jest Policja i Żandarmeria Wojskowa, 
a patronem medialnym jest Głos Seniora.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

W ramach obecnie realizowanej akcji zaplanowane są następujące działania:

➢ warsztaty Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego, w formie wykładów z 
elementami dyskusji, konsultacji, studium przypadku i ćwiczeń 
praktycznych;

➢ we wszystkich miejscach, gdzie odbywają się Warsztaty Bezpieczeństwa 
Ruchu Drogowego jest zapewniony warsztat rowerowy wraz z obsługą;

➢ we wszystkich miejscach, gdzie odbywają się Warsztaty Bezpieczeństwa 
Ruchu Drogowego jest zapewniony mobilny profesjonalny symulator do 
przeprowadzenia szkolenia kierowcy 60+ z zakresu bezpiecznej jazdy;

➢ w ramach całej akcji prowadzone są działania informacyjne, a także 
współpraca z członkami Krajowej Rady Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego 
oraz Wojewódzkimi Radami Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

Celem pośrednim realizowanej akcji na danym obszarze całego kraju 
jest zachęcenie władz lokalnych (jednostek samorządu terytorialnego) i 
przedstawicieli instytucji o charakterze pożytku publicznego do 
samodzielnego prowadzenia tego typu działań wobec osób po 60 roku 
życia w danej społeczności.

Ma w tym pomóc wydany w ramach akcji folder informacyjny: „Postaw 
na bezpieczeństwo osób 60+!”, który podniesienie świadomości 
przedstawicieli jednostek samorządu terytorialnego, innych instytucji 
oraz stowarzyszeń i klubów seniora, w zakresie konieczności 
prowadzenia systematycznej edukacji skierowanej do grupy 
uczestników ruchu drogowego powyżej 60 roku życia.



Na podstawie ankiet ewaluacyjnych, które są wypełniane przez 
uczestników wszystkich warsztatów, w ramach tegorocznej edycji akcji, 
zostanie przygotowany raport końcowy, który będzie  zawierał wnioski 
do dalszych działań i rekomendacje.

Ponadto jak wspomniałam wcześniej zostanie wydany folder 
informacyjny: „Postaw na bezpieczeństwo osób 60+!”, jak takie 
działania skutecznie i efektywnie realizować na obszarze jednostek 
samorządu terytorialnego.

Ogólnopolskie działania edukacyjno – 
informacyjne skierowane do uczestników 
ruchu drogowego powyżej 60 roku życia

 w 2023 r.



Ogólnopolskie działania edukacyjno – 
informacyjne skierowane do uczestników 
ruchu drogowego powyżej 60 roku życia

 w 2023 r.

Akcja ma również na celu zwrócenie uwagi społeczności lokalnej - 
poprzez środki lokalnego przekazu - na rodzaj i skalę ciężkości 
zdarzeń drogowych w wybranej lokalizacji i zachęcenie do 
przeciwdziałania zagrożeniu wypadkami na danym obszarze poprzez 
prowadzenie działań edukacyjnych skierowanej do grupy wiekowej 
60+ i tym samym również wsparcia służb publicznych w tych 
działaniach. 

Partnerem głównym tegorocznej akcji jest Policja i Żandarmeria 
Wojskowa, a patronem medialnym jest Głos Seniora.



Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!

Szczegółowe informacje, materiały edukacyjne i dokładne 
lokalizacje akcji w poszczególnych 16 województwach na 
terenie całej Polski, a także dotychczasowe relacje z 
warsztatów, które już się odbyły znajdują się na dedykowanej 
akcji stronie internetowej: 

www.seniornadrodze.pl 

http://www.seniornadrodze.pl/


Ogólnopolskie działania edukacyjne 
skierowane do uczestników ruchu drogowego 

po 60 roku życia w 2023 r.
 Senior na drodze do … bezpieczeństwa!
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