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Program szkolenia

DLA KONSTRUKTOROW, PRZEDSIEBIORCOW
| PRODUCENTOW WYPOSAZENIA POJAZDOW
PRZEZNACZONYCH DLA OSOB
O SZCZEGOLNYCH POTRZEBACH
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Informacje organizacyjne:
Czas: 2 dni (16 h / 2 dni x 8h dydaktycznych)

Cel gtéwny:
e pokazanie osobom juz pracujgcym i nie majgcym wczesniej kontaktu z projektowaniem
uniwersalnym, korzysci wynikajgcych ze stosowania go w praktyce.
Cele szczegotowe:
e zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi definicjami, charakterystykg i potrzebami oséb
o specjalnych potrzebach bedacych uzytkownikami pojazdow;
e zapoznanie uczestnikdw z zatozeniami projektowania uniwersalnego;
e upowszechnienie zasad projektowania uniwersalnego;
e zapoznanie z wybranymi narzedziami do oceny dopasowania Srodowiska oraz obcigzenia
organizmu.

Metody szkoleniowe:
e prezentacje multimedialne
e dyskusja
e (¢wiczenia praktyczne z wykorzystaniem komputerdw i specjalistycznego obramowania

Materiaty dla uczestnikéw:

e materialy szkoleniowe sg zawarte w opracowanej przez zespoty ITS, UKSW, WAT ,bazie
wiedzy” pt. Projektowanie uniwersalne w kontekscie mobilnosci i dostepnosci transportu
osobistego 0séb o szczegdlnych potrzebach (czes¢ 1-4);

e instrukcje do ¢wiczen praktycznych.
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Dzien 1
Cele:
e zapoznanie uczestnikéw z programem szkolenia
e wprowadzenie w tematyke oséb o specjalnych potrzebach
e wprowadzenie w tematyke projektowania uniwersalnego

Cze$¢ 1: 90 minut

Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe

" . . Forma
Temat zajec / przebieg zajec Czas realizacji
1. | Zapoznanie z programem szkolenia 5’ prezentacja
— przedstawienie ramowego programu szkolenia multimedialna
2. | Wprowadzenie w tematyke oséb o szczegdlnych potrzebach, 40' prezentacja
podstawowe pojecia, klasyfikacje oséb o szczegdlnych potrzebach multimedialna
— zdefiniowanie podstawowych pojec: bariery architektoniczne, + dyskusja
dostepnosc: architektoniczna, cyfrowa i komunikacyjno-
-informacyjna, dyskryminacja, ergonomia, osoba o szczegdlnych
potrzebach, osoba wykluczona, osoba zagrozona wykluczeniem
spotfecznym i cyfrowym, osoba z niepetnosprawnosciami,
projektowanie uniwersalne, transport indywidualny i in.
— klasyfikacja uzytkownikéw (oséb) o specjalnych potrzebach
Przerwa: 5 minut
. . L Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizagji
3. | Definicja i potrzeby oséb o szczegélnych potrzebach (OSP) 45' prezentacja
— omdwienie podstawowych definicji zwigzanych z osobami multimedialna
o0 szczegdlnych potrzebach oraz charakterystyka potrzeb tychze osob + dyskusja
Przerwa: 5 minut
Wojskowa UNIWERSYTET KARDYNALA o |l INSTYTUT
WAT déemc  UKsW sbimneasieiss IES |,
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Cze$€ 2: 90 minut

Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe

_— . . Forma
Temat zajec / przebieg zajec Czas realizacji
4. |Definicje zwigzane z projektowaniem uniwersalnym 45' prezentacja
— geneza problemu projektowania uniwersalnego multimedialna
— przedstawienie podstawowych definicji zwigzanych + dyskusja
z projektowaniem uniwersalnym
— zdefiniowanie pojec: dostepnosc, projektowanie wtgczajgce
— omdwienie przyktadowych obszardw projektowania uniwersalnego
— okreslenie gtownych celdw projektowania uniwersalnego
— 10 rzeczy, ktore warto wiedzie¢ o projektowaniu uniwersalnym
Przerwa: 5 minut
_ . . Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizacji
5. | Projektowanie uniwersalne w przepisach prawa 45' prezentacja
— przedstawienie podstawowej wiedzy w zakresie uwarunkowan multimedialna
prawnych projektowania uniwersalnego oraz pojec¢ z nim + dyskusja
zwigzanych
Zatozenia projektowania uniwersalnego
— omdwienie podstawowych zasad projektowania uniwersalnego
— przestawienie przyktaddow zastosowania siedmiu zasad
projektowania uniwersalnego
Czes$¢ 3: 90 minut
Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe
. . L Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizagji
6. | Korzysci projektowania uniwersalnego 45’ prezentacja
— omdwienie korzysci ptyngcych z zastosowania w codziennej multimedialna
praktyce inZynierskiej projektowania uniwersalnego + dyskusja
Przerwa: 5 minut
" . L Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizagji
7. | Dobre praktyki projektowania uniwersalnego 45’ prezentacja
— omdwienie dobrych praktyk projektowania uniwersalnego, multimedialna
w kontekscie 7 zasad projektowania uniwersalnego + dyskusja
— pozytywne aspekty projektowania uniwersalnego
— omdwienie przyktadowych rozwiqzan dopasowanych do mozliwie
najszerszej grupy osob
W A Akodemia UKSW Soimamasvioss” 68 | mmaoer
Techniczna W WARSZAWIE SAMOCHODOWEGO
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Cze$€ 4: 90 minut

Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe

_— . . Forma
Temat zajec / przebieg zajec Czas realizacji
8. |Projektowanie uniwersalne w transporcie indywidualnym 45' prezentacja
— wykazanie koniecznosci zastosowania projektowania multimedialna
uniwersalnego w transporcie indywidualnym + dyskusja
— omdwienie klasyfikacji sSrodkdw transportu wykorzystywanych
w transporcie indywidualnym osdb o szczegdlnych potrzebach
— rola ergonomii w projektowaniu uniwersalnym
Przerwa: 5 minut
_ . ., Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizacji
9. | Potrzeby osdb z niepetnosprawnosciami w zakresie ustug 45' prezentacja
motoryzacyjnych multimedialna
— przedstawienie podstawowych informacji zwigzanych z potrzebami + dyskusja
0s0b z niepetnosprawnosciami w zakresie ustug motoryzacyjnych
odnoszqgcych sie do transportu indywidualnego
Przepisy prawa regulujace dostep do ustug
— przedstawienie podstawowych informacji zwiqzanych z przepisami
prawa funkcjonujgcymi w Polsce odnoszgcymi sie do transportu
0s0b ze szczegdlnymi potrzebami
Cze$€ 5: 45 minut
Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe
. . L Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizagji
10. | Charakterystyka wybranych urzadzen adaptacyjnych 45' prezentacja
dla kierowcéw/pasazeréw — 0séb o szczegdlnych potrzebach multimedialna
— przedstawienie podstawowych informacji w zakresie wybranych + dyskusja
rozwigzan technicznych (urzqdzen adaptacyjnych) umozliwiajgcych
osobom o szczegdlnych potrzebach (kierowcom) przemieszczanie
sie i uczestnictwo w ruchu drogowym
Wojskowa UNIWERSYTET KARDYNALA ol INSTYTUT
WAT 2. Uksw s IES | e,
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Dzien 2

Cele:
e wykorzystanie projektowania uniwersalnego w praktyce,
e analiza wybranych rozwigzan konstrukcyjnych wyposazenia pojazdéw
przeznaczonego dla osdb o szczegdlnych potrzebach

Cze$¢ 1: 90 minut
Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe

. . ., Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizagji
1. | Projektowanie uniwersalne wybranych elementéw wyposazenia 90’ prezentacja
pojazdow przeznaczonego dla 0séb o szczegdlnych potrzebach multimedialna
— podstawowe pojecia: wymiary antropometryczne, cechy sygnatow, + dyskusja
cechy urzqdzen sygnalizacyjnych i sterowniczych
— wykorzystanie zasad projektowania ergonomicznego
w rozmieszczeniu urzqdzen, ocena obcigzenia uktadu miesniowo-
-szkieletowego z zastosowaniem metod takich jak np. RULA, OWAS
Przerwa: 15 minut
Czes$€ 2: 90 minut
Pomoce dydaktyczne: symulatory geriatryczne
. . L Forma
Temat zajeé / przebieg zajec Czas realizacji
2. | Wykorzystanie PU w praktyce, cz. 1 60’ prezentacja
— symulatory geriatryczne — realizacja wybranych scenariuszy multimedialna,
¢wiczenia
praktyczne
Przerwa: 15 minut
Cze$¢ 3: 120 minut
Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe, instrukcje do ¢wiczen praktycznych
z wykorzystaniem komputera
Temat zajeé / przebieg zajec Czas For.ma"
realizacji
3. | Wykorzystanie PU w praktyce, cz. 2 120 prezentacja
— zapoznanie uczestnikow z wybranymi narzedziami do oceny multimedialna,
dopasowania srodowiska oraz obcigzenia organizmu ¢wiczenia
praktyczne
Przerwa: 15 minut
Czes¢ 4: 90 minut
Pomoce dydaktyczne: materiaty szkoleniowe, instrukcje do ¢wiczen praktycznych
z wykorzystaniem komputera
Wojskowa UNIWERSYTET KARDYNALA o |l INSTYTUT
WAT 2. Uksw s IES | e,
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Temat zajeé / przebieg zajec Czas For:ma"
realizacji
4. |Wykorzystanie PU w praktyce, cz. 3 60’ prezentacja
— prezentacja niestandardowych rozwigzan (naktadek, subprogramow) multimedialna,
moggqgcych znalez¢ zastosowanie w procesie projektowania ¢wiczenia
uniwersalnego konstrukcji praktyczne
Przerwa: 5 minut
Temat zajeé / przebieg zajec Czas For.ma"
realizacji
5. | ANKIETA sprawdzajgca poziom wiedzy uczestnikéw 20’ praca
o projektowaniu uniwersalnym etc. indywidualna
— ocena wiedzy uczestnikow po szkoleniu
Podsumowanie szkolenia 10
— rozdanie zaswiadczen o ukoriczeniu szkolenia
W A Akodemia UKSW Soimamasvioss” 68 | mmaoer
Techniczna W WARSZAWIE SAMOCHODOWEGO




